






2. QUELLES AIDES EXISTENT POUR LE PROCHE AIDANT ?

La qualification de proche aidant permet d'accéder à certaines compensations 

+ une aide au répit dans le cadre du plan d'aide de l'Allocation Personnalisée d'Autonomie - APA

(hébergement temporaire, relai à domicile ... )

+ un relai en cas d'hospitalisation du proche aidant indispensable, dans le cadre de l'APA également

Lors de l'évaluation à domicile, le professionnel du conseil départemental pourra vous renseigner. 

D'autres dispositifs de soutien aux proches aidants existent. Pour les découvrir plus en détail, 

veuillez-vous rapprocher des structures suivantes : 

+ les points d'information locaux dédiés aux personnes âgées (CLIC) ou relais autonomie

+ Les plateformes d'accompagnement et de répit. 

Pour des informations complémentaires, veuillez consulter le portail sur la rubrique des points 

d'informations dédiés aux personnes âgées: www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr 

3/3 : LA CARTE MOBILITE INCLUSION (CMI) 

Les professionnels du département peuvent, au cours de la visite au domicile, étudier votre droit à une 

carte mobilité inclusion. Pour cela, vous devez en faire la demande dans le formulaire. 

La carte mobilité inclusion donne des avantages aux personnes en situation de handicap 

et aux personnes âgées notamment pour faciliter leurs déplacements. Il existe trois mentions de 

cette carte : 

mention stationnement mention priorité mention invalidité 

Que vous soyez conducteur Place assise prioritaire dans Compensations de la CMI 

ou passager : les transports en commun, mention priorité 

Utilisation gratuite et sans les salles d'attente ainsi que + Réductions dans les

limitation de durée de toutes dans les établissements et les transports

les places de stationnement manifestations accueillant + Une demi-part

en accès libre (places du public. supplémentaire pour

handicapées et tout public). le calcul de l'impôt sur

le revenu (soumis à

conditions).

L'éligibilité aux différentes mentions sera traitée lors de l'évaluation à domicile par un professionnel. 
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