
Une Balade qui c’LAC !

De et par Marine Souchier et Mathilde Gorisse

Spectacle déambulatoire 
autour d’un lac de montagne



UN PROJET CREE IN SITU
Le projet “Une balade qui c’LAC!” est un projet “sur mesure”, qui

s’adapte à un lac d’altitude, en prenant en compte les contraintes du

terrain et les spécificités du lac.

Un travail de recherche scientifique est fait en amont par Marine

Souchier pour partager un contenu spécifique à chaque lac.

La mise en scène est ajustée pour que le spectacle s’imbrique dans le

paysage faisant de chaque représentation une expérience unique.
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Une balade qui c’LAC ! 

UN PROJET SCIENCES ET ARTS VIVANTS
Marine Souchier, chercheuse en écologie lacustre et

accompagnatrice en montagne, et Mathilde Gorisse, artiste

circassienne, s’associent pour proposer une création qui mêle

découverte du patrimoine naturel d’un lac de montagne, à travers

des expérimentations scientifiques, et arts vivants in situ.

Cette balade scientifique et artistique permet de découvrir l’histoire

des écosystèmes des lacs de montagne dans une mise en scène

décalée, humoristique et poétique. 



Une Balade qui c’LAC est un projet de vulgarisation scientifique qui

propose au public plusieurs expérimentations participatives et partage de

connaissances:

-Origine et trajectoire des lacs glaciaires : 
réalisation d’une carotte sédimentaire et illustration des phénomènes

d’érosion du bassin versant à travers d’une maquette

-Découverte de la biodiversité des lacs et des expérimentations mises en

place par les chercheurs-euses pour évaluer la santé de ces milieux dans le

contexte actuel de réchauffement climatique :
reconstitution du réseau trophique, mesures physico-chimiques de l’eau

-Réflexion collective autour des risques et enjeux associés à ces

écosystèmes à travers un atelier de mises en situation

-Partage d’un questionnement sensible sur notre rapport plus global au

vivant

Contenu pédagogique



Démarche artistique

Les outils artistiques au service du propos puisent dans les arts du
cirque, l’animation et le théatre.

Un chant polyphonique a capella rythme les mises en mouvement
collectives de la balade.

Un tableau acrobatique de corde aérienne au bord du lac propose un
moment suspendu onirique. L’agrès de cirque est accroché dans un
arbre sur une berge ou sur un portique aérien.

Le personnage de la facilitatrice-animatrice vient en contrepoint du
personnage de la guide-scientifique pour rythmer le contenu, amener
de l’humour et du décalage, et appuyer la vulgarisation scientifique.

Les artistes installent un rapport au public bienveillant et convivial qui
permet d’embarquer les participant-e-s pour une expérience collective
dans la détente et la sensibilité.

Le format de la déambulation permet à chaque personne d’évoluer à
son rythme dans le parcours et d’ouvrir le regard à la contemplation
des lieux.



Format de l’évènement

Durée: Balade de 2 heures 

Distance parcourue: 1,5 km max

Déroulé du spectacle: 
-accueil du public
-balade rythmée par 4 scènes fixes 
-temps d’échange convivial avec le public à l’issue du spectacle

Public ciblé: 
-Tout public à partir de 7 ans  
-Représentations scolaires à partir de la classe de CP

Jauge: groupe de 35 personnes

Format:
2 représentations par jour
1 journée de repérage en amont
1 journée de répétition in situ la veille

Frais de transport: 
un véhicule au départ de Chambéry

Contrainte du lieu: 
Lac de montagne accessible 
(voiture ou max 20 min de marche) 
Chemin pédestre longeant une partie du lac

Tout le matériel de sonorisation 
et d’accroche est fourni par la cie.

N’hésitez pas à nous contacter  pour imaginer ensemble le
format qui correspond le mieux à votre lieu et votre public.



La Cie KaouKaFeLa a été créée par Mathilde Gorisse et Alizée Oudart,
qui se sont rencontrées en formation professionnelle au Centre
Régional des Arts du Cirque de Chambéry. Après une année à Londres
à l’école The Circus Space, elles implantent leur compagnie à
Chambéry en 2008, sous la forme d’une association loi 1901.

Depuis quinze ans, la Cie KaouKaFeLa porte des projets de créations,
spectacles, expériences et ateliers pédagogiques, autour des arts du
cirque, de la musique et du théâtre. Du live, de l’artisanal, du sensible !

La Cie KaouKaFeLa aime s’aventurer dans des projets éphémères et
des créations sur mesure, en résonnance avec des espaces ou des
thématiques proposés par des structures extérieures.

Après de nombreuses créations aux formules différentes (spectacles
fixes, déambulations, spectacles en salle et en extérieur, propositions
participatives), Mathilde Gorisse, directrice artistique de la Cie
KaouKaFeLa, utilise une palette d’outils artistiques pour créer des
propositions originales en réponse à des commandes précises.

Projets de la compagnie:
Chronique d’un Voyage Acrobatique duo aérien en art de rue
Projet KENEBA création franco-burkinabée danse-cirque-musique
QUI DIRIGE LE MONDE? one-woman-show cirque-théâtre
ROUGE GORGE CORPORATION trio de théâtre musical déjanté

La Compagnie KaouKaFeLa



Marine Souchier
Chercheuse en écologie lacustre
Accompagnatrice en montagne 

souchier.marine@gmail.com
06 72 70 72 96

Contacts

Cie KaouKaFeLa
http://kaoukafela.weebly.com

Siège Social: 1233 route de Saint-Saturnin, 73000 Chambéry

SOUTIENS

Mathilde Gorisse
Artiste circassienne

kaoukafela@gmail.com
06 14 47 43 52

CREDITS PHOTOS

Romain Bidaud
Raphaëlle Napoléoni

Romain Rubin

TEASER VIDEO

Xavier Crassous

mailto:souchier.marine@gmail.com
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