
UNAFAM 73    FORMATION              

BIPOLARITE                                
Mieux Communiquer avec son proche                                                 

Public : Entourage des Personnes Malades 

              Samedi 18 novembre 2023 de 9h à 17h 30 et  
                    samedi 2 décembre 2023 de 9h à 12 h30 
                      CHAMBERY  600 Chemin des Charmettes  

   Coanimée par une psychologue spécialiste des troubles bipolaires et une bénévole de 
l'UNAFAM – Formation gratuite / repas du midi offert/12 participants par session-                                                             

       

         Inscription obligatoire :  

Tél : 09 66 87 91 54 

mail : 73@unafam.org               Avec le soutien de 

Union Nationale de Familles et Amis de Personnes Malades et/ou Handicapées 

Psychiques 

mailto:fotrpsy.unafam73@yahoo.com

