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Alors que I'année touche asa fin, j'ai
le plaisir de vous présenter le dernier
numéro de votre magazine pour 2023.
Une année riche en événements,

en projets et en témoignages de

la vitalité de notre belle Savoie que
vous revivrez dans nofre dossier
spécial « Rétrospective 2023 ».

Ce numéro revient également sur

la crue de novembre qui a marqué
nos esprits et de nombreuses
communes savoyardes. Comme

a La Praz fin aoGt, c’est gréce aux
importants investissements que

nous réalisons sur les infrastructures
routiéres qu'aucune victime

n'a heureusement été a dépilorer.
Vous découvrirez également dans ce
numéro les formations grand public
dédiées aux regles de sécurité en
montagne pour les loisirs d’hiver ef,
en cette fin d'année, un menu de
féte élaboré par des chefs de cuisine
des colleges mettant en avant des
produits locaux. Une maniére de
célébrer les saveurs savoyardes tout
en encourageant une consommation
responsable en écho aux politiques
qgue méne le Conseil départemental.
En image, nous vous proposons de
découvrir la grande maquette du
Musée Savoisien, qui est venue clbturer
I'année inaugurale de ce nouveau
lieu de rendez-vous culfurel en Savoie.
Je vous souhaite une agréable
lecture et une belle fin d’année dans
cette période de fétes, propice aux
moments privilégiés et chaleureux.
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Crues, inondations, coulées de boue, éboulements :

le Département sur le terrain !

Placée en Vigilance Orange pluies inondations le 13 novembre, puis neige verglas le 1 décembre, la
Savoie était sous la menace de crues sur tout son territoire, et exposée & des phénoménes géologiques
consécutifs aux précipitations abondantes. Des prévisions qui justifiaient le renforcement
des moyens opérationnels du Département. Objectif : prévenir les risques sur les routes.

obilisés dés les premieres heures elles ont également mis en place de premieres
de ces épisodes météorologiques, mesures de sécurisation sur les voies touchées
plus d'une centaine d'agents du par les conséquences de crues torrentielles.
Département, dont ses experts risques Submersions de chaussées, coulées de boue,

naturels, sont intervenus sur tout le territoire. Les glissements de terrain, chutes d'arbres ou encore

équipes ont procédé a des fermetures préventives éboulements : les routes départementales

de route selon I'estimation des niveaux de crue ont subi de nombreux dommages qui, pour

et les secteurs soumis aux risques naturels les plus certains, nécessiteront I'engagement de

élevés. En patrouille sur les différents territoires, fravaux importants dans les semaines a venir.

13 -16 novembre

[\ L'Arly a Ugine
(RD1212 - Molliéres)

Route d’accés a

Tignes (RD87A) 2

Saint-Sorlin-
d’Arves (RD924)

L'lsére a Saint-
Pierre-d’Albigny
(RD911)

30 novembre -2 décembre

g\ Route emportée
a Gerbaix (RD35)

Chaussée inondée entre t Eboulement sur la route
Vions et Chindrieux (RD57) de Chateauneuf (RD202)
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La Savoie comme
vous ne l’'avez
jamais vue!

Offrez-vous une vue imprenable,
inédite et pleine de surprises sur la
Savoie grace a la grande maquette
interactive au ceeur des territoires,
présentée au Musée Savoisien.

Vous ne pouvez pas la louper : depuis
le 12 octobre dernier, cette piece
maitresse de la nouvelle scénographie
tréne au centre de la grande salle
dédiée a I'environnement, I'économie
et I'alimentation. A vos pieds, se
déploient ainsi les territoires de Savoie
al'échelle 1/25 000 qui vous permet
d'avoir une vue a la fois globale et
précise du relief et de la structuration par
les massifs et vallées. Mais ce n'est pas
tout | Une interface vous invite & piloter
vous-méme la projection de cartes
thémes, anciennes et contemporaines :
urbanisation, hydroélectricité, tourisme,
agriculture, espaces naturels protégés.
Un véritable voyage cartographique
du 18¢ siecle a nos jours !

o toute l'actualité du musée sur
W Mmuseesavoisien.savoie.fr
et sur son compte Facebook
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ALPES FRANGAISES

CANDIDATUAL AUE JEUX ULT-FIGI.II
ET FARALYMPIJULS B'HIVER 2030

#fétes #sport

. . o .
Laissez la Savoie vous inspirer ! Vers une nouvelle aventure olympique

(e::pdéericéizegsoierjsrg?i?:glsrgi}(;juevce(;rcieogerjour 38 ans aprées Albgrfville, la Savoie ppurrci’r a nouveau accueillir
jUsqu'au 24 décembre, nofre sélection d’idées dles J.eux Olympiques et Poroly.mplques d’hiver de 2030. La
pour des fétes aux cou'leurs savoyardes | candidateure qu Alpgs francaises est la seule refepue parle
: CIO avant la désignation officielle. Fort de son expérience des
grands événements, le Département leur apportera tout son
Rendez-vous sur savoie.fr soutien pour des Jeux tournés vers I'avenir, symboles d'une
M et nos comptes Facebook et Instagram. montagne frangaise durable. Décision en juillet prochain !

Budget
2024 voté

Vos 38 Conseillers départementaux se sont ;

réunis ce 15 décembre pour examiner 1l

et voter le budget du Département . ? ﬁ
pour I'année 2024. Au coeur des ': ' Iy 2h & |_ w
préoccupations de la collectivité ; les el -
Savoyardes et Savoyards de tous ages;

pour les aider au quetidien, adméliorer leur

cadre de vie et préparer I'avenir. Parmi

les priorités.réaffirmées, la solidarité et

les dynamiques durables mobilisent des

moyens importants. Dans un contexte

pourtant contraint, les capacités du

Département a investir sont préservées

grace a une bonne gestion financiére.

- e

® Le budget en détail
sur savoie.fr




Le Département recrute

13 POSTES D'’AGENTS SAISONNIERS
DES ROUTES ENCORE A POURVOIR

Initialement ouverte jusqu’au 15 novembre dernier, la
campagne de recrutement de 150 agents routiers pour cet
hiver est prolongée jusqu’au 31 décembre. Il est donc encore
temps de candidater auprés des 9 centres routiers qui
recherchent des renforts pour des contrats de 3 a 5 mois.

En Avant-pays savoyard :
* 1 agent pour le cenfre routier de Saint-Christophe-la-Grotte
* 1 agent pour le centre routier de Chindrieux

— Infos et candidatures auprés de la Maison technique
des 2 lacs : MTD-2lacs@savoie.fr— 04 79 63 86 14

Sur le secteur Albertville-Ugine :
2 agents pour le centre routier de Beaufort

— Infos et candidatures auprés de la Maison technique d’Albertville-
Ugine : MTD-Albertville-Ugine@savoie.fr — 04 79 89 56 80

En Tarentaise :

* 4 agents pour le cenfre routier de Bozel

¢ 1 agent pour le centre routier de La Plagne-Tarentaise
¢ 1 agent pour le centre routier d'Aime-la-Plagne

* 1 agent pour le centre routier de Tignes

— Infos et candidatures auprés de la Maison technique
de Tarentaise : MTD-Tarentaise@savoie.fr - 04 79 23 21 50

En Mavurienne :
* 1 agent pour le centre routier de Val-Cenis
* 1 agent pour le centre routier de Saint-Michel-de-Maurienne

— Infos et candidatures auprés de la Maison technique
de Mavurienne : MTD-Mavurienne@savoie.fr — 04 79 20 é6 62

Quelles compétences requises ?

Le recrutement se fait sans concours mais sur la base

d'un CV et d'une lettre de motivation.

Etre fitulaire du permis poids lourd constitue
un plus mais n’est pas indispensable. Les
débutants sont acceptés, leur formation étant
assurée au sein des équipes en place.

Retrouvez toutes les offres d’emploi sur savoie.fr

enbref 7

Yos élus

LES VICE-PRESIDENTS
NOUVEAUX
SONT DESIGNES !

A la faveur des remplacements
intervenus ces derniers

mois, I'exécutif du Conseil
départemental a enregistré
quelques modifications

avec la désignation de

2 nouveaux Vice-présidents
parmi les 11 qui entourent

le Président Hervé Gaymard.

Olivier Thévenet,

Conseiller départemental

du canton de Saint-Pierre-
d’Albigny devient Vice-
président du Département
délégué aux infrastructures.

Alexandre Gennaro,

Conseiller départemental du
canton de La Ravoire, devient
Vice-président délégué a I'habitat,
la cohésion sociale et I'insertion.

La liste de tous vos élus et

leurs délégations sont a
retrouver sur savoie.fr
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~PROJETS
"ESAVOIE

AVEC LE DEPARTEMENT, NATURELLEMENT

Bravo aux lauréats | &

6 mois aprés le lancement de la seconde édition du Budget citoyen de la Savoie, le Département
a annoncé, le 15 octobre, les 32 projets plébiscités par les Savoyards et qui se partageront 1,2 M€
pour devenir réalité. Coup de projecteur sur les 3 initiatives qui ont obtenu le plus de votes.

Lieu convivial de création .

et réparation | ™

Direction Barberaz ou ce projet de Tiers lieu sera implanté : un espace
sur 1 000 m? de convivialité et de ressources autour de la transition
écologique et sociale. « Des menuisiers et ferronniers exerceront ici leur
activité de maniéere pérenne. D'autres artisans seront en résidence

et proposeront des animations comme des ateliers de réparation

de vélo avec I'association "Roue-Libre" ou d'électroménager. Pour
méler I'utile & I'agréable, un café-bar-petite restauration sera installé
avec des jeux et activités pour les jeunes, et des rencontres de type
conférences, expositions, concerts seront organisées », explique

Louis Paturle de I'association Tremplin qui porte ce projet avec
Sandrine Bernaud, et avec le soutien de la mairie de Barberaz.

2 ) '~ Produire en nombre des essaims
~— E d’abeilles noires locales
5 T ¢

N
3") " Ce projet a germé sur le canton de Modtiers, du c6té des Belleville,
/ au sein de I'équipe du CETA de Savoie (Cenfre d'études techniques
apicoles), comme nous I'explique Daniel Serres : « Depuis plus de 20 ans,
nous multiplions nos efforts pour la conservation de I'abeille noire,
une espece locale, rustique et adaptée a notre climat. Ces dernieres
décennies, elle s'est mélangée a d'autres espéces moins résistantes.
Notre objectif est de produire, des le printemps prochain, 80 essaims
d'abeilles noires pour répondre aux besoins de nos apiculteurs débutants.
I nous faudra obtenir des abeilles au kilo pour peupler les colonies au
démarrage et les assembler avec les reines que nous produisons. »

Refuge/sanctuaire pour animaux —
abandonnes, maltraites |

L'aventure a démarré en 2016 pour Ghislaine Reboud qui a créé une
association dans I' Avant-pays savoyard pour limiter la prolifération des
chats errants en les faisant stériliser. « Désormais, je souhaite recueillir

les animaux domestiques, pour leur offrir un lieu sécurisé avec abris et
nourriture. Nous cherchons & acheter un terrain sur Saint-Béron/La Bridoire
pour la création de notre structure qui sera aussi équipée d'une fourriere.
Le Budget citoyen nous donne un gros coup de pouce et met du baume
au ceeur a la dizaine de bénévoles qui ceuvrent a mes cotés. »

La liste des 30 lauréats et le détail de chaque projet
M sur Vosprojetspourlasavoie.fr



Solidarité

LE DEPARTEMENT RENFORCE
SON APPUI A L'AIDE ALIMENTAIRE

e nombre de bénéficiaires de I'aide alimentaire a significativement
augmenté depuis I'année derniére en Savoie, comme
partout ailleurs. A titre d'exemple, 800 000 équivalents repas
ont été servis en un an par les Restos du Ccevur, et la Banque
alimentaire a désormais dépassé les 4 000 bénéficiaires par semaine...
Ces structures ont du mal & faire face d'autant qu'elles subissent
aussi I'augmentation du co0t de I'énergie et la diminution de leurs
approvisionnements. Pour couvrir les besoins, le Département a
déja augmenté en 2023 les subventions allouées aux organismes
en charge de I'aide alimentaire et les renforcera encore en 2024.
Objectif : lutter efficacement contre la précarité alimentaire.

Des Cheques d’accompagnement personnalisé
pour les Savoyards les plus en difficulté

< a I'exception des jeunes isolés de moins de 25 ans révolus
qui peuvent prétendre au Fonds d’aide aux jeunes, ce
dispositif s'adresse a tout type de ménage sous conditions
de ressources. Il permet aux bénéficiaires d’acheter des
denrées alimentaires et des produits d’hygiéne dans un
grand nombre d’enseignes affiliées. Délivré en 48h, il peut
étre mobilisé au maximum 5 fois par an avec 1 a 3 chéquiers
pour les familles, ou 1 ou 2 chéquiers pour les personnes
seules. Les aides alimentaires du Département représentaient
900 000 € en 2022. Depuis début 2023, elles correspondent
a pres de 80 % des financements octroyés aux particuliers.
Si vous avez besoin d’aide, rendez-vous dans le centre
social du Département le plus proche de chez vous.

Toutes les adresses sur SAvoie.fr - Tapez Services sociaux
dans le moteur de recherche.

VOUS AVEZ UN :
PROJET DE SOLIDARITE
INTERNATIONALE ?
LE DEPARTEMENT
PEUT VOUS AIDER !

Tenez-vous prét : I’édition

2024 de l'appel a projets La
Savoie, couleurs du monde sera
lancée le 23 janvier prochain !
11 est ouvert aux collectivités
locales, aux associations, aux
jeunes et aux établissements
scolaires pour des projets d’appui
au développement, des actions

de sensibilisation en Savoie ou
des initiatives d’ouverture au
monde portées par des jeunes.
L'association Pays de Savoie
solidaires, engagée aux cotés

du Département en matiere de
coopération internationale, vous
propose une aide méthodologique
dans le montage de votre

dossier qui devra étre déposé
avant le 31 mars 2024.

Pour plus d’informations :

contact@
paysdesavoiesolidaires.org

#jeunesse

LOISIRS D'HIVER :
C’EST LE MOMENT

DE PROFITER DE LA
CARTE OKAY SAVOIE!

Si votre enfant est collégien,
pensez a la carte OKAY Savoie
pour payer son forfait de ski, ses
cours ou son adhésion a un club.
De nombreuses stations, des ski
clubs et des écoles de ski sont
partenaires du dispositif. Rendez-
vous sur okay.savoie.fr pour

en consulter la liste complete
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Routes

Falaise de. La.Praz :
de securisation est en cours

Apres I’éboulement survenu fin aoit sur la commune du Freney en Maurienne et les
premiers travaux préparatoires, les purges par minage et par engins mécaniques ont
démarré cet automne. Objectif : faire tomber les 5 000 m3 de roches encore instables.

Avant de lancer les travaux de remise en état CITEM, spécialiste des travaux d’acces difficile.

des voies routiere (RD 1006) et ferroviaire L'achévement de cette phase du chantier est prévu
et d’envisager leur réouverture, I'étape de au début de I'été 2024 si la météo est favorable.
sécurisation de la falaise est incontournable. Un Sur les 5 000 m3 de roches a purger, un volume
chantier de grande ampleur et de longue haleine de 1 000 m3, situé en casquette sur le haut de la
placé sous maitrise d’ouvrage du Département falaise, a été dynamité avec succes le 5 novembre
avec aux manettes, 7 jours sur 7, 'entreprise dernier. Depuis 'acces et la plateforme aménagés au

sommet de la falaise, les opérations se poursuivent
avec des purges par minage pour détruire les

blocs rocheux les plus imposants et des purges
mécaniques sur des blocs de petites dimensions,
avec l'aide d'une pelle-araignée qui descend le

long de la paroi pour faire tomber les éléments
instables. Chaque zone purgée fait ensuite l'objet
d’équipements de sécurisation, ancrages et grillages.

Découvrez la vidéo
explosive du dynamitage
du 5 novembre ICI

BIBLIOTHEQUES ET ACCESSIBILITE : B
J DU NOUVEAU SUR LE RESEAU DAISYRABLES _ BIBLIOTHEQUES

La lecture partout et pour tous, tel est le leitmotiv de la Direction de la lecture DAISYrahles

publigue des Départements de la Savoie et de la Haute-Savoie. Elle a remis le
5 décembre dernier & chacune des 66 bibliotheques du réseau Daisyrables,
dont 28 en Savoie, un lecteur Victor. Ce nouvel outil est destiné aux personnes
empéchées de lire en raison d'un handicap moteur, visuel, cognitif, psychique
ou de froubles « dys ». Un service qui vient compléter I'accés gratuit & la
bibliotheque numérique de livres audio adaptés. Les personnes concernées
peuvent désormais se rendre dans I'une des bibliothéques équipées pour
consulter, télécharger et écouter un livre de leur choix parmi une sélection

de 50 000 ouvrages de tous types. Le texte est lu par une voix de synthése

ou une voix humaine gréce aux donneurs de voix de I'association Valentin
HaUy, partenaire du dispositif aux cotés du Ministére de la Culture.

+ d’infos sur |
\d savoie-biblio.fr
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Musee Savoisien :
collection hiver 2023/2024 |

Tendance imprimée et colorée pour la nouvelle vague d’arts graphiques
qui vient de franchir les portes du Musée Savoisien. Comme tous les 3 mois,
60 ceuvres sur papier ont retrouvé I’'obscurité des réserves et autant sont
entrées dans la lumiére. A découvrir cet hiver pour rester a la page!

A

epuis I'ouverture du musée en avril, il s'agit
de la deuxieme rotation sur un panel
d'ceuvres en papier : dessins, aquarelles,
gravures, dépliants promotionnels,
affiches, cartes postales et livres. Pourquoi tant de
mouvement 2 Pour préserver ces trésors de la lumiére
et particulierement des UV. « Le papier ne peut étre
exposé plus de 3 mois en continu sur une période
de 5 ans » explique Thibault Martins, régisseur des
collections. « Malgré I'éclairage tamisé du musée,
il doit retourner dans le noir complet pour éviter
des dommages irréversibles. La poussiere est moins
génante car la plupart des objets exposés sont
équipés d'un verre de protection ou sont présentés
en vitrine. » 20 cycles de rotation papier ont ainsi été
préparés pour les 5 premiéres années d'ouverture du
musée. « On a acquis quelques ceuvres aux encheres
ou via des donations de particuliers pour compléter
certaines thématiques. Plusieurs musées nous ont
également fait des dépébts. Chaque rotation nécessite
plusieurs semaines de travail enfre le choix des

objets, leur restauration,
I'encadrement puis,
derniere étape, leur
installation. Parmi les
nouveautés, j'ai un coup
de cceur pour I'estampe
"La grande émigration du roi des marmottes" qui
date de la Révolution. Elle évoque le moment ouU la
Savoie est devenue francaise pour la premiére fois
en 1792 et caricature le roi de Piémont-Sardaigne
fuyant nos terres, entouré de marmottes. Cette
ceuvre colorée, pleine d’humour, est a découvrir
dans I'aile Pouvoir et territoire. » La suite 2 Le
renouvellement prochain des collections textiles :

9 mannequins, 4 coiffes et une quinzaine d'éléments
en vitrine seront remplacés. Alors ouvrez |'ceil !

— Musée Savoisien - Place Métropole, Chambéry
Entrée gratuite

C\ Plus d’informations sur .
id Museessavoisien.savoie.fr
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PINTURAULT

FEBET 2024
COURCRETEL

SUR LES TRACES DES
CHAMPIONS : UNE
ETAPE 5 AU SOMMET !

Le Département poursuit sa

route vers les Jeux Olympiques et
Paralympiques de Paris 2024. Aprés
La Plagne, Chambéry, Albertville et
Novalaise, la tournée sur les traces
des champions fera halte du 10 au
13 janvier a Courchevel. Les colléges
et les structures jeunesse seront

une fois de plus de l'aventure avec

un programme alléchant. Il y aura,
notamment, des ateliers autour du
stade de saut a ski, a la patinoire pour
découvrir les joies de la glisse et de la
pétanque sur glace, des jeux de piste,
du tir laser, des initiations au damage
de neige et de belles rencontres

avec des chiens d’avalanche !
Rendez-vous sur les réseaux sociaux
du Département pour suivre a

la trace cette nouvelle étape.

EXTENSION ET
MODERNISATION
DE L'ABATTOIR
DE CHAMBERY

Prés de 10 ans aprés la mise en
service du nouveau batiment,

des travaux complémentaires

ont été inaugurés le 19 octobre
par le Département et Grand
Chambéry. Objectifs : améliorer

la sécurité sanitaire, le cadre

et les conditions de travail des

20 employés ainsi que le bien-étre
animal. Une nouvelle avancée a
mettre au crédit du développement
d’'une filiére viande en Savoie!
Coit total de I'investissement :

4,7 M€ dont 826 000 € de I'Etat

au titre du plan France Relance

et 700 000 € du délégataire de
I'abattoir, Savoie abattage.

UN NOUVEAU SYSTEME DE BILLETTERIE
POUR LES DOMAINES NORDIQUES

Moins de temps en caisse et plus de temps sur les

pistes ! Depuis le 1°* octobre, I’ensemble des 16 domaines
savoyards adhérant a Savoie Nordic* offre la possibilité

de recharger et d’activer vos anciens supports en ligne.

rét pour la saison de ski de fond 2 Sachez qu'il y a du nouveau
pour votre forfait départemental : plus besoin en effet de I'activer
aux bornes lors de votre premiére sortie, il est immédiatement
opérationnel, peu importe votre station de prédilection. Votre
Nordic Pass nouvelle formule, auquel le Département a contribué, est
également plus écologique puisqu'il n'est plus nécessaire de racheter
un support de forfait si vous changez de catégorie d'age ou de produit.
D’ailleurs, toutes les cartes qui utilisent la fechnologie d'identification
par radiofréquence (RFID), dont les forfaits de ski alpin par exemple,
peuvent étre utilisées comme support, dés lors que le numéro d'identifiant
complet apparait. Toutes vos informations sont dans la carte !

* Aillons-Margériaz, La Féclaz — Savoie Grand Revard, Aussois domaine du
Monolithe, Bessans, Bramans, Le Grand Coin, Valloire Galibier, Les Karellis,
Les Entremonts en Chartreuse, Aréches-Beaufort, Les Saisies, Champagny-
en-Vanoise, Peisey-Vallandry Pralognan-la-Vanoise, Naves, Méribel.

Infos, bons plans et achat en ligne
\d sur savoienordic.com
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Il y a un an, I'’Assemblée départementale votait son budget pour 'année 2023 :
637 millions d’euros auxquels se sont ajoutés 48,5 millions d’euros en juin

a l'occasion du vote d'un budget supplémentaire. Ce sont autant de moyens
mobilisés au fil des mois pour agir au service des Savoyards et mener a

bien de nombreux projets partout sur le territoire : routes, développement
culturel, aides sociales aux plus fragiles, rénovation des colléges, préservation
de I'environnement, sport, accompagnement des projets des communes,
jeunesse, etc. Savoie Mag a fait le choix de revenir sur les actions et
événements marquants d’'une année départementale 2023 bien remplie !
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mag dansle
réfroviseur

depuis qu'il
covoiture

Apres 450 journées de purges,
la pose de 2 600 metres
linéaires d’ancrages, de >

10 000 m? de grillage plaqué
et de 9 000 m? de grillage
sur poteaux, le chantier

de sécurisation de la route
(RD991) surplombée par les
falaises de La Colombiere
et de la baie de Grésine

A Brison-Saint-Innocent

est achevé. Prés de

2 millions d'euros de crédits
départementaux et 7 mois
de travaux auront été
nécessaires pour équiper
800 m de falaises, sur des

Janvier

Accompagnés par l'’Agence
Ecomobilité, le Département,
les Communautés
d’agglomération Grand
Lac, Grand Chambéry et la
Communauté de communes
Ceur de Savoie s’associent
a BlaBlaCar Daily pour
donner un coup de pouce au
covoiturage. Le 16 octobre
dernier, 'Assemblée du Pays
de Tarentaise-Vanoise, la
Communauté d’agglomération
Arlysere, les Syndicats mixtes
de 'Avant-pays savoyard et du
Pays de Maurienne rejoignent
a leur tour le dispositif. A la
clé, des trajets offerts pour
les passagers et indemnisés
pour les conducteurs
partout en Savoie et environ
350 000 km covoiturés depuis
le lancement du dispositif'!

hauteurs de 30 & 100 m.

Février

L'élite mondiale du

ski alpin est réunie a
Courchevel et Méribel |
Aprées Val d'lsére en
2009, c’est la 2¢ fois
que la Savoie accueille
les Championnats

du monde de ski. Un
événement soutenu
par le Département
qui a porté une
attention particuliére

a la participation des
Savoyards, nofamment
des jeunes. Enfre les
finales de la Coupe du
monde de ski en 2022,
la visite des coulisses
de la préparation de
I'événement et les
Championnats du
monde, 3 400 collégiens
auront ainsi été
accueillis a I'invitation
de la collectivité.
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Les meilleurs pilotes
mondiaux de vol libre
ont rendez-vous avec
le ciel savoyard pour
les Championnats du
monde de parapente !
Un spectacle a
contempler depuis

la base de vie de
Chamoux-sur-Gelon
auqguel ont été
conviés des collégiens
savoyards et des
structures sociales.
Au programme
également, des
animations et ateliers
de sensibilisation

au respect de
I'environnement, un
engagement fort
pour ces mondiaux
exemplaires.

” Pt ~
Apres 8 années de fermeture
et 4 années de travaux, le
Musée Savoisien entierement
rénové rouvre au public !
Classé Monument Historique,
le couvent franciscain du
13° siecle qui I'abrite depuis
90 ans est métamorphosé :
sur 2 000 m?, le parcours
d’exposition vous embarque
pour un voyage a travers
plus de 20 000 ans d’histoire,
du Paléolithique jusqu’a
aujourd’hui. Méme si vous
faites partie des quelque
50 000 visiteurs qui I'ont
déja arpenté, n'hésitez pas a
y revenir car il y a toujours
du nouveau a découvrir
au Musée Savoisien ! l

Les 38 Conseillers départementaux réunis en session
pléniere adoptent & I'unanimité un ambitieux

Plan vélo de 60 millions d'euros, doublant ainsi
I'engagement financier du Département sur les

10 années & venir. En ligne de mire : le vélo du
quotidien, pour accélérer le report modal et la
décarbonation des déplacements | Les premiers
fravaux pour les aménagements cyclables
prioritaires, identifiés avec les infercommunalités
savoyardes, démarreront au printemps 2024.
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Aprés un fort épisode
pluvieux, 15000 m® de
roches se détachent de

la falaise de La Praz sur

la commune du Freney

en Maurienne, impactant
en contrebas la route
départementale (RD1006),
la voie SNCF et I'autoroute
A43. Sécurisée par

2 rangées de containers
installées sur les voies
montantes, I'autoroute
rouvre le 8 septembre. Pour
engager la remise en état
de la route ainsi que de la
galerie et des voies SNCF,
plusieurs mois de travaux
pilotés par le Département
seront nécessaires afin

de sécuriser la falaise.

Les Estivales en Savoie célebrent leurs 20 ans et
font carton plein avec 20 689 entrées cumulées
sur I'ensemble des 10 soirées gratuites proposées !
A I'affiche : une frés aérienne voire vertigineuse
soirée d'ouverture, des grands noms, des artistes
régionaux en pleine ascension et des préludes

artistiques trés appréciés dans les rues de Chambéry.

Rendez-vous dans quelques semaines pour le
dévoilement des premiers invités de I'édition 2024 !

Cadeau de rentrée pour les
collégiens savoyards : grace a
la toute nouvelle carte OKAY

Savoie du Département, ils

ont désormais tous acces a
un crédit de 100 € débloqué

a chaque rentrée scolaire,
soit 400 € au total de la 6° a
la 3°! Ce crédit est utilisable

pour financer les activités

sportives, culturelles ou de
loisirs des jeunes, aupres

des nombreux partenaires
du dispositif partout en

Savoie : adhésion a un club,

abonnement, billetterie
(salles de spectacles, concerts,
cinémas, musées, festivals,
rencontres sportives, etc.),
stages, livres, jeux de société...
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Y DROJETS
PROAVOIE

AVEC LE DEPARTEMENT,  HATURELLEMENT

/\

Lancée le 1¢" avril, la seconde édition

du Budget citoyen de la Savoie rend

son verdict : 30 projetfs parmiles

93 éligibles déposés sur la plateforme
vosprojetspourlasavoie.fr sont lauréats et

se répartissent une enveloppe globale de
1,2 M€ ! lIs ont été choisis par les Savoyards ;
au total, pas moins de 7 471 votants ont
sélectionné leurs 3 & 5 coups de coeur

soit un total de 24 172 votes. Rendez-vous
en 2025 pour la prochaine édition !

Octobre Novembre Décembre

Séance officielle
d’installation pour les
41 nouveaux Conseillers
départementaux jeunes !
Une promotion 2023 /
2024 composée de 16 filles
et 25 garcgons, tous
éleves en classe de 5° et
élus dans leur college.
Issus de tous les cantons
savoyards, ils représentent
40 établissements et
siégeront une année au sein
de ’Assemblée junior. Ces
collégiennes et collégiens
engagés se réuniront une

\/ 2 fois par mois a I'Hétel

Le Département réunit les acteurs savoyards du logement. R e ——
Objectifs : comprendre les dynamiques territoriales a I'ceuvre pour P P
mieux anticiper les besoins notamment fonciers et étre en capacité salle des délibérations,
: comme leurs ainés !

de fixer des objectifs de production de logements adaptés aux
réalités. Car méme si la croissance du nombre de logements
reste supérieure A la croissance démographique, les difficultés
d'acceés au logement sont réelles sur certains territoires. Etat des
lieux et perspectives établis par I' Agence alpine des territoires
(AGATE) a consulter sur agate-territoires.fr/nos-publications/.
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#Place publigque

Vos élus s’expriment

GROUPE LA SAVOIE NOUS UNIT

Notre département de Savoie a été durement

éprouvé en divers points de son territoire par les
événements climatiques de ces dernieres semaines.
Celaillustre la présence d'événements climatiques
d'une ampleur qui n'est pas commune mais aussi

la pertinence des politiques mises en ceuvre ces
derniéres années pour juguler les aléas. Le régime

des eaux, les inondations comme la sécheresse et

les approches du grand cycle de I'eau apparaissent
comme des sujets majeurs qui se trouvent & raison au
ceoeur des préoccupations des collectivités locales.

Nous tenons & saluer I'engagement des agents

du Département pour suivre ces événements et
accompagner, en soutien, 1d ou cela s'est avéré
nécessaire. Notre réseau routier et, bien au-deld, de
nombreux équipements ont souffert de ces intempéries.
Nos équipes ont été présentes tout au long de cette
période comme c'est le cas chaque fois qu'il est nécessaire
de mobiliser des expertises et des moyens d'action. C'est
aussi la force de nofre organisation avec les maisons
territoriales pour adapter les réponses aux attentes locales.
Nous tenons de la méme maniere a saluer les

équipes du Service départemental d'incendie

et de secours de la Savoie qui ont été mobilisées

pour protéger les biens et les personnes.

Le mois de novembre nous a donné I'occasion de parler
logement. A I'initiative du Président Hervé Gaymard, le
séminaire logement a permis de réunir les acteurs essentiels
de ce sujet majeur pour un tour d’horizon, un regard

sur les années passées et une approche prospective

avec I'ambition de pouvoir offrir & tous des conditions

de logement de qualité en Savoie. Cela suppose une
approche globale des dispositions réglementaires, une
compréhension des dynamiques de construction et
d'aménagement mais aussi un regard objectif sur les
migrations et la démographie. Notre groupe exprime son
soutien aux annonces du Président quant a I'implication
du Département, au titre de ses compétences volontaires,
pour accompagner la dynamique du logement en Savoie,
a la fois dans les zones urbaines mais également dans

les secteurs ruraux. Un enjeu de taille pour demain !

Pour finir, nous souhaitons & chacune et chacun

d'entre vous une bonne fin d'année 2023.

lasavoienousunit@savoie.fr
https://www.facebook.com/LaSavoieNousUnit/

GROUPE SAVOIE EN COMMUN
Crise du Logement : I'urgence d’agir

Le constat est aussi inédit qu’alarmant : la Savoie est plongée dans
une crise inédite de la construction et de I'acces au logement.

Ses victimes ordinaires sont des jeunes qui ne décohabitent
plus de chez leurs parents ou ne peuvent plus acheter, des

familles qui different leurs projets de vie, s'éloignent des centres

urbains et passent plus de temps dans les transports, des

salariés qui refusent un emploi faute de trouver un logement
disponible, des couples divorcés priés de rester sous le méme

toit quelques mois de plus en attendant une libération...

En quelques années, le nombre de demandeurs d'un logement
social a doublé en Savoie et atteint aujourd'hui 14 000 personnes.

Or, le plus dur est devant nous : I'année 2023 affiche les
volumes de production les plus bas depuis 20 ans.

GROUPE LA SAVOIE
AVEC ET POUR VOUS

Territoire Zéro
Non Recours

Face au constat que plus de 30 % de la
population ne font pas les démarches
pour avoir acces aux droits auxquels

ils peuvent prétendre (RSA, aides au
logement...), I'Etat a lancé un appel

a projets en direction de collectivités
candidates a I'expérimentation « Territoire
Zéro Non Recours ». Notre territoire a été
retenu parmiles 39 lauréats sélectionnés.
On ne peut que se féliciter d'un

Au Conseil départemental, les élus du groupe « Savoie en commun »
rappellent régulierement les attentes fortes des populations sur ce

sujet et formulent des propositions concretes pour les aider. Parmi elles,

la proposition de créer une « fonciere » permettant aux collectivités
locales de maitriser la propriété, le prix et la destination de terrains
pour produire du logement accessible au plus grand nombre.
Reprise par le Département, la création de cet outil doit étre
encouragée et concrétisée, en rassemblant les moyens de toutes
les forces du territoire. Un territoire qui veut maitriser son destin doit
mieux maitriser son sol : il y a urgence d'agir dans I'intérét général.

partenariat entre les différents acteurs
que sont notamment I'Etat, Grand
Chambéry, la Ville de Chambéry et
notre Département, pour que cette
expérimentation connaisse un grand
succes, comme cela a déja été le cas
pour les zones qui I'ont mise en ceuvre.
Nul doute que I'ensemble des acteurs
se mobiliseront pour cet objectif, et tout
particulierement notre Département.
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la m@miq@m@ ca Se gagne e !

Créée en 1971 et reconnue d’utilité publique depuis 1976, I’Association Nationale
pour I’Etude de la Neige et des Avalanches est un acteur clef de la prévention
en montagne en période hivernale. Sa mission : sauver des vies en sensibilisant
et en formant les professionnels comme les particuliers. Elle a développé
au fil des ans des outils, un savoir-faire et une expertise uniques!

ous pratiquez la montagne hivernale, un peu, beaucoup,

passionnément, d la folie 2 Alors n"hésitez pas & vous

informer et vous former aux risques liés a la neige et aux

avalanches. Ce danger naturel est le plus meurtrier en
France avec prés de 30 personnes par an qui n'en réchappent
pas. L'ANENA a pensé et créé des parcours de formation
évolutifs & destination des pratiquants, novices ou confirmés. lls
permettent d'acquérir des bases pour évoluer en autonomie,
limiter la prise de risque sur le terrain et savoir comment agir
en cas d'accident. Chaque année, plus de 1 000 pratiquants
sont ainsi formés par I'’ANENA dans toute la France.

Quelles formations pour le grand public ?
Plusieurs types de formation sont dispensés en Savoie,
dans de nombreuses stations, par les 150 formateurs
agréés et labélisés. lls proposent des sessions :

@ de sauvetage en avalanche en autonomie pour apprendre

le maniement d'un détecteur de victime en avalanche (DVA),

d'une sonde et d'une pelle (sur 4 heures ou 1 jour),

@ de secourisme pour pratfiquer les premiers gestes
sur un blessé en avalanche (sur 1 jour)

@ pour se déplacer en sécurité en terrain enneigé en raquette,
ski de randonnée ou splitboard (sur 2 jours).

Les collégiens savoyards
également sensibilisés

L"ANENA est partenaire du Département de la Savoie depuis

15 ans pour dispenser, dans le cadre du Plan ski alpin, des sessions
en colleges sur une demi-journée afin de rappeler les messages
de prévention et les bons comportements sur les pistes. L'hiver
dernier, 400 collégiens ont ainsi été sensibilisés par I' ANENA et

1 400 de plus par 4 autres structures habilitées pour cette mission.

Le mot d'Olivier Oudard

Guide de montagne,

il dispense ces formations
depuis plus de 10 ans dans
les stations de Tarentaise

« Les pratiquants commencent
souvent par les bases, a savoir

la formation DVA. Au-dela de

15 minutes sous la neige, la
personne ensevelie voit ses chances
de survie chuter de pres de 70 %!
Pour prévenir plutdt que guérir, on
propose des sessions sur 2 jours
destinées aux personnes qui
pratiquent le hors-piste et veulent
limiter le risque par une bonne
observation du manteau neigeux,
une analyse du Bulletin d’estimation
des risques d’avalanche (BERA), et un
comportement adapté a la situation.
Plus on pratique la montagne, plus
on s’apercoit que la nature est plus
forte que 'homme et qu'il faut donc
redoubler de prudence. Le groupe,
de 8 personnes maximum, est en
immersion sur site avec un premier
volet théorique en salle avant de
passer a la pratique sur le terrain.
La nuit, on dort en gite ou en
refuge en fond de vallée avant de
reprendre la session le lendemain. »

Calendrier des formations et

inscription sur dnenaq.org



savoie ‘ ; ; ‘ 4
20 mag esprit savoie | découverte

ﬁlqﬁé&desc%eﬁé

Chaque jour de 'année scolaire, ils sont derriére les fourneaux pour régaler
les collégiens avec des repas sains et savoureux privilégiant les produits de
saison, locaux et bio. Les chefs de cuisine des colléges savoyards partagent
avec vous leurs idées de recettes pour vos menus de féte. A vos tabliers !

Cntiéc

FOIE GRAS DE CANARD
AUX POMMES

DE SAVOIE IGP

Par David Vacher, chef de cuisine de la Cité
scolaire Saint-Exupéry a Bourg-Saint-Maurice

@ Préparation du foie gras et des pommes

¢ Ouvrir délicatement le lobe de foie gras éveiné et
ajouter I'assaisonnement : sel, poivre, 4 épices, sucre

* Le placer dans un récipient et mouiller
avec du vin de Madére

« Filmer le récipient et conserver au réfrigérateur 24h

« Eplucher, épépiner, couper en quartiers les pommes
et les faire sauter dans du beurre frémissant

¢ Ajouter un peu de cassonade : les pommes doivent
étre moelleuses mais rester [égérement fermes.

* Les stocker au réfrigérateur.

® Montage de la terrine :

* Poser une bande de papier cuisson au fond d'une
terrine. Y placer la moitié du lobe et tasser

* Ajouter les pommes dans le sens de la
longueur au milieu de la ferrine.

¢ Placer la deuxieme moitié du lobe et tasser

¢ Filmer la terrine.

@ Cuisson de la terrine au bain-marie :

¢ Préchauffer le four a 120 °C (Thermostat 4)
* Placer la terrine dans un récipient et y verser
de I'eau bouillante jusqu’aux
2/3 de la hauteur de la terrine
¢ Mettre au four jusqu’'a 50 °C & coeur
(52 °C pour un foie gras moins rosé)
puis arréter la cuisson
* Faire refroidir la terrine et
démouler délicatement
¢ Mettre le foie gras
sous vide.

A servir avec un confit
d’oignons au vin de Savoie
rouge - Complément

de recette en ligne

Flashez ce QR Code et retrouvez
le détail des ingrédients et les
compléments de recette en ligne

VERRINES DE SALADE
DE LENTILLES BIO DES

SAVOIE ET MOUSSE
AU RAIFORT

Par Yannick Dovillard, responsable

de I'atelier culinaire départemental,
et Hervé Huré, technicien qualité du
service restauration et hébergement

e Cuire les lentilles la veille, les
égoutter et les stocker au froid

¢ Assaisonner avec une
vinaigrette maison

¢ Monter de la creme en chantilly avec
du mascarpone, ajouter le raifort en
fonction de votre goUt, saler et poivrer

* Dresser les lentilles au fond d'un
verre, ajouter la mousse raifort & la
poche, décorer avec des baies de
cranberry et de la ciboulette.
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SUPREME DE CHAPON U REBLOCHON

Par Jean-Jacques Agustin, chef de cuisine du collége La Vanoise a Modane

@ Cuisson des suprémes

* Faire colorer les suprémes de chapon
dans une poéle avec de I'huile

* Ajouter les échalotes

* Verser le tout dans un plat allant au four et
ajouter un peu d'eau dans le fond du plat

« Si possible, couvrir le plat et cuire au four & 150 °C
pendant 45 min en fonction de la taille des suprémes.

@ Préparation de la sauce au reblochon

e Dans une casserole, réunir le jus de cuisson

avec |'échalote et faire réduire si besoin
* Ajouter la creme et le reblochon coupé en morceaux
* Faire fondre le fromage
* Lier la sauce en fonction de la consistance souhaitée
¢ Napper les suprémes de chapon avec la sauce.

DELICE DE NOEL AUX POIRES DE SAVOIE
ET CRUMBLE AUX NOIX DE GRENOBLE

Par Magaly Barbe, cheffe de cuisine du collége La Forét a Saint-Genix-les-Villages

@ Réalisation du biscuit génoise @ Réalisation de la créeme diplomate

¢ Mélanger le sucre avec le jaune  Faire chauffer le lait avec I'arbme vanille
d'ceuf, fouetter jusqu'a ce que ¢ Mélanger dans un saladier le sucre avec le jaune
le mélange blanchisse d’ceuf, ajouter la farine, verser le lait chaud

* Ajouter la farine ¢ Cuire dans une casserole jusqu'd

* Monter les blancs en neige et ébullition et faire refroidir
les incorporer délicatement ¢ Monter la créme liquide avec le mascarpone en

¢ Verser le mélange chantilly, ajouter & la créeme pdtissiére refroidie.
dans un moule

préalablement beurré
> Cuire au four a

180 °C — Démouler

a la sortie du four.

@ Réalisation du crumble

Mixer les noix en poudre

* Mélanger le sucre et le beurre ramolli

* Ajouter la farine et la poudre de noix
¢ Mélanger jusqu’a I'obtention
d'une pate sableuse.

> Cuire & 190 °C au four.

@ Préparation des poires

* Dans une casserole, porter
A ébullition I'eau et le sucre

« Eplucher les poires et les couper en
deux, les cuire dans le sirop puis les
égoutter et les mixer en purée ou
les couper en petits morceaux.

@® Montage du gateau

e Couper la génoise en deux

* Disposer les poires sur la
1 partie de la génoise

* Ajouter la 2¢ partie de la génoise
puis la créme diplomate —
Disposer le crumble sur le dessus.
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"~ L'amour est dans le pré

Aprés avoir vécu en région parisienne,
Florian est arrivé en 2012 avec sa famille en i
Savoie. C'est dans son village, alors qu'il .
était encore jeune, qu'il a découvert le - -

domaine agricole en donnant régulierement '

un coup de main a un voisin : « J'ai de suite

aimé ce métier polyvalent, au contact des

animaux, ou I'on est fres souvent dehors. » -

2 .;", : y 1.-- . *"}‘..

: ek T B 3. - 4 4
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Changer de braquet

Handicapé sur le cété droit du corps, Florian a
commenceé le cyclisme & I'age de 5 ans, suivant les
traces de son grand frere. Sil'escalade a aussi été
une passion au college, le vélo s'est imposé a lui :

« J'ai beaucoup couru chez les valides jusqu'a I'aGge
de 16 ans. Puis ensuite j'ai découvert la compétition
handisport. » Licencié au club cycliste de La Motte-
Servolex, il endosse les couleurs de son association
Sport'Diff lors des compétitions paracyclistes.




Les pieds sur terre

BTS ag en alternance, Florian travaile
ur deux exploitations en agriculture biologique
\a ssif des Bauges, I'une

/&
Deja
« Surle mor
mal a réaliser.

pour les Jeux Paralympi es de
i Paris 2024. » Florian, fiefide son
e titre de champion du'
paracycliste sur piste & G
en 2023 dans I'épreuve S
. C2, est déja conce
les prochaines éché

L’échappée belle

Florian, qui travaille sur I'exploitation une
semaine sur deux quand il ne va pas

en cours, a l'opportunité de bénéficier
d'un emploi du temps aménagé afin de
s'entrainer chaque matin : « Je remercie
d’ailleurs mes patrons qui me font confiance
et me permettent d'exercer ma passion. Le
vélo, c'est une source de décompression
au quotidien. Cela me permet ainsi de
mieux repartir pour le reste de la journée. »
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la passion du fromc:ge

Le golit des bonnes choses ! Voila ce qui a poussé Rose a reprendre en 2018,
avec son mari, I’entreprise familiale : 1a Laiterie des Marches, la plus ancienne
fromagerie de Chambéry située aujourd’hui dans les céleébres Halles. Avec plus

de 100 fromages proposés, c’est une ronde de couleurs et de saveurs !

rait d’'union entre les producteurs et les
consommateurs, Rose porte haut les
couleurs de ce patrimoine gourmand.
Ambassadrice, artisan et artiste, elle magnifie
les fromages qu’elle sélectionne avec amour chez
les producteurs fermiers et les petites coopératives
aux 4 coins de la France mais aussi en Espagne,
Italie, Suisse, Royaume-Uni et Pays-Bas. « Ce sont mes
bijoux, mes enfants | On propose & nos clients un
service haute couture avec des produits de grande
qualité. Nous travaillons avec des producteurs qui
respectent la nature et leurs bétes, et valorisons leur
savoir-faire. Nous affinons certains fromages dans
I'une de nos 3 caves dont une naturelle de 80 m2
La source qui coule a I'intérieur recouvre les murs
de calcaire et permet un taux d’humidité de 99 %
pour un affinage exceptionnel », explique Rose.

Un précieux héritage !

Petite-fille d’agriculteurs et fille de fromagers, la
jeune femme connait le métier sur le bout des
doigts. « Les Halles de Chambéry, j'y travaille
depuis I'aGge de 14 ans ! » Aprés des études d'art
et de commerce puis 2 ans en Asie, Rose a fait le

choix de revenir dans les Alpes et de s’y fixer en
reprenant la fromagerie de ses parents retraités.
Elle se lance corps et @me dans un tour de France
des fromages & la recherche de pépites « comme
le Bleu de Termignon de Catherine Richard qui
fleure bon les paturages de la Vanoise ! Je suis fiere
d'affiner ce fromage et, pour qu'il se sente comme
a la maison, je lui chuchote des mots doux... ».

L’art au service des papilles

Rose a su s'entourer d'une équipe de choc qui
grimpe jusqu'a 12 personnes pendant les fétes

de fin d'année et les vacances d'hiver. « On fait
beaucoup de plateaux événementiels en alliant nos
produits a des fruits et liégumes frais de saison, avec
quelques touches de fleurs comestibles. On propose
également des fromages garnis et des créations
pdtissieres a base d'ceufs frais et de créme locale. »
Un travail qui paye puisque la Laiterie des Marches
est la premiére en Savoie d étre reconnue artisan/
militant de qualité par le College culinaire de France !

o Plus d’informations sur
\d laiteriedesmarches.fr




25

Tathilde Baudy
En foute intimité

Cette illustratrice a créé avec une amie sage-femme une collection
d’ouvrages jeunesse engagés et inclusifs autour de thématiques
comme l'intimité, la parentalité, 'amour ou l'amitié.

« orsque je suis arrivée en Savoie, en

2013, j'étais enceinte de ma premiere

fille. Mon compagnon a commencé

a fabriquer un jouet en bois. Le projet
d’entreprise a d'abord pris naissance autour de
¢a. Puis, lorsque ma fille a eu des questions sur des
thématiques comme ['intimité, je n'ai rien trouvé
de probant. Alors, avec une amie sage-femme,
nous avons souhaité lancer nos livres. » Ainsi est
né L'Atelier de la belle étoile, puis la collection
« Petit illustré de I'intimité », en 2019. A I'illustration,
on retrouve Mathilde, qui a travaillé dans les

domaines du dessin animé, du jeu vidéo et dans
I'enseignement en arts appliqués au lycée de
ModUtiers. Pour co-écrire les textes, elle a fait appel
a son amie sage-femme, Tiphaine Dieumegard.

Des mots simples pour des
thématiques complexes

L'autoédition s'est révélée étre la solution pour
mener & bien I'aventure. Aujourd’hui, c'est un
succes avec plus de 60 000 exemplaires vendus
du premier tome, centré sur I'intimité féminine :

« Il était primordial pour nous de créer des supports
pour aider les parents a parler simplement & leurs
enfants de sujets pas toujours évidents. » Avec
des illustrations claires et travaillées, des mots
justement sélectionnés, ces ouvrages refletent
les valeurs d'engagement, d'inclusion, mais
aussi de durabilité, puisque tout est fabriqué en
France, a l'instar des jouets de I'entreprise.

Un engagement pour I'avenir de nos enfants

« En tant que parents, nous voulons créer des

livres qui viennent répondre & un manque, selon
nous, au sein des librairies, sur des sujets qui nous
touchent. Outre les questions de parentalité,
nous abordons aussi les relations inferpersonnelles
dans notre dernier tome. Un ouvrage destiné aux
préadolescents et adolescents. Nous avons qussi
un livre autour de I'esprit critique et sur les maladies
. invisibles dont peuvent souffrir les parents. »
Passionnée par cette activité qu'elle exerce a
. temps plein depuis trois ans, Mathilde est motivée
par la volonté d'aider les enfants & construire
une future vie d'adulte épanoui et éclairé.

Wusn,
ITIMITE
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L L
I' o Pour plus d’infos : .
S cﬂeller-de-lq-belle-efoﬂe.fr
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DEVSSER

DU 13 AU 25 JANVIER
MAURIENNE

Découvrez la course de chiens de traineaux a étapes

la plus exigeante dans un décor alpin unique au monde.

Cette année, plus de 65 mushers internationaux et
leurs 600 chiens-athlétes de trés haut niveau vont
parcourir prés de 400 km et 12 000 m de dénivelé
positif cumulé, dans les superbes paysages des
vallées alpines de la région Auvergne-Rhone-Alpes.
— + d’infos : grandeodyssee.com

e
Apidag

La rubrique « Agenda » est notamment
alimentée par les données du réseau

d'information touristique Apidae
apidae-tourisme.com



JUSQU’AU 12 JUIN
ENTREMONT-LE-VIEUX
Musée de I'ours

« Bienvenue chez
les Préhistos »

Cette exposition décalée invite le
public & découvrir la vie quotidienne
d'une famille préhistorique
imaginaire, a travers une mise

en scéne immersive, ludique et
originale. Le public découvre
I"histoire de leurs origines, ce qu'ils
mangent, comment ils s’habillent et
se parent, se logent ou chassent.

— +d’infos : 04 79 26 29 87 -
musee-ours-cavernes.com

JUSQU'AU 29 JUIN
UGINE

Centre d'art et de
rencontres Curiox

1000 Figures ? Le
Musée International
des Arts Modestes
(MIAM) d’Hervé Di Rosa

L'exposition présente un exemple
de « curiosités », mélant art
contemporain, art tfraditionnel,
objets manufacturés, artisanat,
ceuvres uniques ou encore
productions commerciales. Les
ceuvres d'Hervé Di Rosa dialoguent
avec ses propres collections et
celles du MIAM, dont un ensemble
exceptionnel de figurines ainsi que
des objefs et des ceuvres rares en
provenance de pays lointains.

—> + d'infos : ugine.com

LES 4 JANVIER ET 8 FEVRIER
SAINT-MICHEL-DE-MAURIENNE
Espace culturel Le Savoie

Le Tour de films : Lore/
Eternal Sunshine of

the Spotless Mind

Venez discuter et analyser des
films un jeudi par mois avec Seth
Young-Ruiz. Réalisateur, scénariste
et acteur habitant & Saint-Michel-
de-Maurienne, il revient sur un
film avec des themes marquants.
Cette année, tous les genres

du cinéma seront explorés.

— + d'infos : espace-
culturel-lesavoie.fr

DU 12 JANVIER AU 24 FEVRIER
LA MOTTE-SERVOLEX

La Conciergerie

Viyé Diba « Piege »

Pour cette exposition, I'artiste
sénégalais explore les themes de
la matiere, de la pesanteur et

de la verticalité, s'inspirant de la
danse africaine. Ses ceuvres se
distinguent par leur imposante
dimension et leur lien étroit avec
la terre, utilisant des matériaux tels
que fissus, cordages et grillages.
— + d'infos : conciergerie-art.com

DU 17 AU 20 JANVIER
CHAMBERY
Malraux scene nationale

Optraken

Le Galactik Ensemble, collectif de
cing acrobates au sens comique
irrésistible, déjoue et se joue
d'une menace omniprésente. En
ski, I'optraken (tire-bouchon en
norvégien) est un mouvement

Temps fo

DU 21 AU 30 JANVIER
ALBERTVILLE

Déme Théatre

Trois spectacles, qui ont comme

point commun la notfion de double
culture et le langage universel de

la musique, se succéderont sur la
scéne. Une exposition, des rencontres,
un impromptu musical, des films, un
stage compléteront la proposition.

» LE 23 JANVIER
Palpitants et dévastés

Le jour de son union avec Céline,
Christian apprend & la mairie
que les aieux et dieules de son
épouse vivaient en Europe

de I'Est. Une découverte qui
provoque chez le jeune homme
une angoisse irrationnelle.
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qui permet un saut contrélé pour
éviter un décollage intempestif
au passage d’'une bosse ou
d'une rupture de pente. Pour

les acrobates du Galactik
Ensemble, tous les moyens sont
bons pour rester debout.

— + d’infos : 04 79 85 55 43 -
malrauxchambery.fr

LE 18 JANVIER
CHAMBERY
Musée des Beaux-Arts

Bal swing avec Becky
et le pop up orchestra
et Flo by night trio

A I'occasion de la premiére
nocturne de I'année, vous
commencerez la soirée dans les
salles d'exposition du musée et

la poursuivrez & partir de 21h chez
Hector, avec Flo by night frio.

— +d'infos : 0479 71 76 40
apejs.org

« LE 25 JANVIER
Le chant du pere

Une fille et un pére se retrouvent sur
un plateau. Elle a grandi en France,
a appris le théatre dans les meilleures
écoles. Il a quitté la Turquie, amenant
avec lui airs et chants traditionnels.

 LE 30 JANVIER
O que importa e o caminho

Entre chorégraphie planante,
course-poursuite inattendue, chant
des souvenirs et morceaux de piano
acrobatiques, la piece défile au
rythme des questionnements sur la
complexité a construire une identité.
— +d’infos : 04 79 10 44 80 -

dometheatre.com
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LE 19 JANVIER
CHALLES-LES-EAUX

Seule en Scéne

Salle Bellevarde

Anne Depetrini monte sur scéne
pour nous raconter sa quéte du
bonheur. Une recherche pas frés
originale, mais hyper compliquée
en vrai. L'occasion de voyager
et peut-étre de gagner un

peu de temps au passage |

— +d'infos : 04 79 72 80 91
ville-challesleseaux.fr

LE 20 JANVIER
CHAMBERY
Le Totem

Tempo Tempo

Entre I'afrojazz et la transe, les
musiciens retracent leur rencontre
avec I'afrobeat et avec I'ami
qu'ils ont perdu, le co-fondateur
de ce mouvement musical : le

célebre batteur nigérian Tony Allen.

Une plongée dans la musique du

partage, de la sueur et de I'amour...

— + d'infos : 04 79 85 05 84
mjc-chambery.com

Cham

Ipionnats
duymonde j@;ﬂ_ IS

‘,?:‘ @T@ %ﬂ %1(1@
et Coupe d’ LUI ube

r glace

LES 20 ET 21 JANVIER
CHAMPAGNY-
EN-VANOISE

Autour de la tour de

glace, les compétiteurs de
23 nations se confrontent
sur deux épreuves : l'une
de « vitesse » qui représente
un sprint vertical sur la
glace et la seconde sur un
principe de « difficulté ».
Les sportifs vont défier
les lois de la gravité et du
chronomeétre !

— +d'infos : 04 79 55 06 55
ffcam.fr / la-plagne.com

LE 23 JANVIER
LA ROSIERE

La balade du Roc Noir

Cette course de ski de randonnée
de nuit chronométrée est une
montée seche de 7,3 km avec

100 m de dénivelé positif. Le départ
se fera de la gare de départ des
Ecudets pour une arrivée & I'Antigel.
— +d'infos : 04 79 06 80 51
larosiere.net




DU 25 AU 27 JANVIER
ARECHES-BEAUFORT

Les sommets du rire

Pour la 20° année, le comité

des fétes propose son festival
d’humour. Trois soirées de spectacle
humoristique pour découvrir les
jeunes talents de la scéne francaise
actuelle et des artistes de renom.

— +d'infos : 04 79 38 15 33 -
areches-beaufort.com

LE 26 JANVIER
MONTMELIAN
Espace Francois Mitterrand

Carole

Aujourd’hui, c’est un grand
bouleversement | Carole s'appréte
a quitter ses parents et sa montagne
natale, pour partir vivre son réve
d'actrice & Paris. Comme rien ne
se passe jamais comme prévu,

la situation va vite déraper, et ses
parents « si ordinaires » vont se
révéler sous un jour nouveau.

— +d'infos : 04 79 84 42 23 -
montmelian.com

POLYPHONIC BLUES

LES 27 ET 28 JANVIER
VALMOREL

Spartan : course
a obstacles

Un véritable challenge confre soi-
méme ! Sur un parcours allant de
5 & 50 km, les coureurs repoussent
leurs limites. Un tracé hors du
commun, jonché d'obstacles
pour mettre a I'épreuve leur
endurance, leur force et leur
agilité dans un décor enneigé.

— +d’infos : 04 79 09 85 55
valmorel.com

LE 2 FEVRIER
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE
Thédatre Gérard Philipe

One man show « moi, je... »

A 38 ans, Alex Monteiro nous
raconte de maniére nonchalante

et angoissée ce qu'il fait pour rester
jeune et pourquoi ¢a ne marche
pas trop. Il a peur des somnambules
(et donc de son fils), des araignées
et de certains tatouages...

— +d'infos : saintjeandemaurienne.fr
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LE 2 FEVRIER
AIME-LA-PLAGNE
Salle de spectacle et de cinéma

«Un lac, des Cygnes »

Spectacle rocambolesque mélant
danse, cirque et jeu d'actrice.

La compagnie Oleia releve haut

la main le défi de transformer ce
ballet mythique en solo. Tout en
gardant son esprit onirique, il devient
un spectacle burlesque gréce a
I"artfiste circassienne Julia Mathez.

— + d'infos : la-plagne.com

LES 3 ET 4 FEVRIER
BOZEL

Championnats de France
de course d’orientation
a ski de fond

Venez découvrir ce sport qui
combine les plaisirs de la glisse

a ski et ceux de I'orientation. Les
meilleurs compétiteurs francais vont
s'affronter pendant deux jours.

— + d'infos : 04 79 55 03 77
valleedebozel.com

mshine
in Ohio

LE 15k FEVRIER
LE BOURGET-DU-LAC

Espace culturel La Traverse

Un voyage a travers des USA peuplés
de cow-boys qui galopent au son

du bluegrass, de bluesmen, de
jazzmen, de cactus et d’églises ou
I'on chante du gospel. Le public

est mis a contribution pour créer
I'univers sonore et visuel qui va
permettre a chaque morceau de faire
écho a l'imaginaire collectif et a
I'univers intérieur de chacun.

— +d'infos :
espaceculturellatraverse.fr
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LES 3 ET 4 FEVRIER
UGINE

Complexe sportif
Festival Univers
Numériques

Pour sa 3¢ édition, vous pourrez
découvrir des créations artistiques
originales qui vous transporteront
dans des univers trés variés
s'appuyant sur les arts numériques.
Les ceuvres peuvent étre sensorielles,
interactives, visuelles, sonores ou tout
d la fois... Laissez-vous surprendre |
— +d’infos : Facebook et Instagram
@universnumeriquesdugine

LE 9 FEVRIER
LA MOTTE-SERVOLEX
Salle Saint-Jean

Ice Memory (Cie
Anothai) et Humus
(Cie Soulmagnet)

Une soirée, deux duos, deux
univers sensoriels : la glace et

la terre, comme un voyage

a travers la matiere |

ICE est un éloge d la glace : avec
des mouvements a la fois fluides et
saccadés, le duo de danse hip-
hop, offre une nouvelle facon de
découvrir cette matiere essentielle

LE 15 FEVRIER
LA RAVOIRE
Espace culturel Jean Blanc

Vole Eddie, vole!

Un soir, par hasard, Eddie découvre
a la télévision les Jeux olympiques
d’'hiver. C'est une révélation : un
jour, il représentera son pays a
cet événement sportif mondial. Et
si croire en sa bonne étoile était
le meilleur moyen d'accomplir
ses réves ¢ « Vole Eddie, vole I'»
retrace I'histoire vraie d'un

destin hors du commun.

— +d'infos : 04 79 71 07 60 -

a I'équilibre de la planéte. laravoire.fr

HUMUS sacre la matiére terre.
Les corps sont enduits d'argile
comme dans un rituel, afin de se
laisser absorber par la matiere

LE 27 FEVRIER

et renditre plus humbles dans BEAU!:ORT L.
une chorégraphie sensuelle. Chapiteau Thedfre
— +d'infos : 04 79 6517 78 - Voyages

mairie-lamotteservolex.fr

Un spectacle sans parole, une
création visuelle et sonore réunissant
des bruitages, des jeux d'ombre

et de lumiére, basé sur le travail

du mime et le détournement
d'objets. Les 3 comédiens vous
invitent & un voyage d'un nouveau
genre ou seuls I'imaginaire et

les réves sont en mouvement.

—> + d'’infos : lebeaufortain.com

UNIUERS NUNERIQUES DUGINE

DU 3 AU 4 FEVRIER 2024

it | Peermrin | binlbse I { ek o

LE 7 FEVRIER
AIX-LES-BAINS
Centre des congres

Le lac des Cygnes

Interprété avec toute la rigueur
et la grGce des 35 danseurs de
The Ukrainian Ballet Of Odessa,
ce ballet de Tchaikovski est un
classique mythique et populaire qui
puise son inspiration d'anciennes
l|égendes nordiques. Dans ce
grand « ballet blanc », les jeunes
filles sont transformées en cygnes
par un redoutable maléfice...

— + d'infos : 04 79 88 09 99 -
aixlesbains-rivieradesalpes.com

nudigital
Bass Music)

LE 7 FEVRIER
BARBERAZ

Brin de Zinc

Ce bassiste, producteur de musique
emblématique de la scéne reggae/
dub internationale, revient

sur le devant de la scéne cette
année en faisant la promotion

de son 3° album solo « Step

Up » Un concert qui sera une
expérience musicale unique.

— +d'infos : 09 86 06 62 26
brindezinc.fr




Autonomie
Aide a domicile pour les personnes agées :

‘\'

mode d'emploi 31

AN

Va

)

g

comment ca marche ¢

Vous ou l'un de vos proches dgés avez besoin de services a domicile pour garantir
votre autonomie au quotidien ? Voici un petit guide pratique pour faciliter vos
démarches et obtenir une aide départementale ou de votre caisse de retraite.

DISPOSITIF 1

L'Accompagnement
A domicile des
personnes dgées
versé par les
caisses de refraite
(CARSAT ou MSA)

1

seul formulaire
depuis le

1¢" octobre 2023*
2 dispositifs d'aide en
fonction de votre degré
de perte d'autonomie.

| &

%/

RS DISPOSITIF 2

L'Allocation
Personnalisée
d’Autonomie

(APA) versée par
le Département

En ligne sur savoie.fr

Un questionnaire
simple, intégré au
formulaire, vous
permet d’évaluer votre
situation et d’'identifier
I'organisme qui peut
vous aider. Ce dernier prendra rendez-
vous a votre domicile pour déterminer
les aides dont vous pourrez bénéficier.

Ou trouver le formulaire ?

L’AUTONOMIE en
chiffres-clés

6 000

bénéficiaires de 'APA
& domicile en Savoie

30

millions d’euros investis par
an par le Département

\N

Besoin d’
N’hésitez p
proximité d

*Le formulaire Cerfa n° 1630

as a contacter les professionnels du CLIC
u Département peut répondre a toutes le
1*01 est un imprimé unique de «

aide pour remplir votre demande ?
us proche de chez vous. Ce service de
e se posent les seniors.

le pl

Des services : portage
de repas, téléalarme,
aides humaines
(ménage, foilette, etc.)

s questions qu
Demande d’aides & |'qutonomie pour les personnes a

« en ligne sur savoie.fr

« prés de chez vous dans un CLIC, un
centre social, un centre hospitalier,
une Maison France Service, efc.

Quelles sont les aides
concernees ?

7

Des aménagements
du logement : barres
d'appui, rehausseur de
toilettes, banc pour la
douche, efc.

o

Un séjour
en accueil temporaire

gées a domicile ».



(‘f/{/ﬁf{ o Wﬁ

Jr’m’f u c”r}z

i__Ql
Qe

—

‘.-" I ';;9:';4_1 a Les

~ujr

7t :'fZ { 91”:“?2‘! e
c

=ty o

L' Gupin des (¢

L
_l_

= -

!.ﬂ (v Tereesrics

f-

m Surprises musicales
m Visites insolites...

MUSEE =

y
#e
) ’ ! ,!
. : : # £ .
D 57 / %Rpiﬁi;
\\ / -

e
b':- s
»

= .

i}rnuseesaVOI '






