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Projet de vie : apprendre a raconter

Formation - sensibilisation proposée par la MDPH de la Savoie

Contexte

Depuis la loi de 2005 pour l’égalité des droits et des chances, la participation et la
citoyenneté des personnes handicapées, le projet de vie est placé au centre des

accompagnements des personnes en situation de handicap.
Exprimer et partager son projet de vie, c’est se raconter.
Raconter n’est pas si simple.

Raconter s’apprend !

Contenu de la formation

v' Projet de vie : s’exprimer, se projeter, se raconter.

v Initiation aux outils de la narration : personnage, objectif, obstacle, conflit,
univers narratif.

v" Quelle utilisation des outils de la narration dans l'accompagnement des

personnes en situation de handicap ?
Objectifs

Cette session de formation — sensibilisation vise a découvrir une approche inattendue
et structurée de l'aide a l'expression et a la formalisation du projet de vie des

personnes en situation de handicap en utilisant les outils de la narration.

La mise en récit d’expériences vécues permet de partager des émotions et du sens.

Utiliser les outils de la narration permet de mieux partager !



Public visé

Professionnels du secteur social, de la santé et du médico-social accompagnant des

personnes en situation de handicap.
Animation de la formation
Assistant de service social chargé d’accueil, MDPH de la Savoie

Contact : partenariat-mdph73@mdph73.1r

Lieu :

Service formation du Département de la Savoie
116, rue Sainte Rose

73 000 CHAMBERY

Nombre de stagiaires

v 12
v' Pas plus de deux participants d'un méme service ou d’'une méme structure sur

une session
Remis a ’issue de la formation :
v' Attestation de formation
v" Questionnaire d’évaluation

v' Support de présentation
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