
de l’Avant Pays Savoyard

Organisé par : Avec le soutien de : 



 

Lundi 8 septembre 
« J’ai besoin d’aide, où chercher de l’information ? » 

Lundi 13 octobre 
« Des aides au domicile : oui mais … » 

Lundi 17 novembre 
« Le couple : pour le pire et le meilleur. » 

15 décembre  
« Regards sur la vieillesse » 

PROGRAMME 2ème Semestre 
 

Base d’Aviron, 1003 route des plages, 
Les Anjou 73470 Novalaise 
Accès portail piéton parking principal 

CLIC : 04 56 42 43 04 
marion.cury@savoie.fr 
catherine.plassais@savoie.fr 

Nous vous donnons rendez-
vous, un lundi par mois, de 
14h30 à 16h30, autour d’un 
thème. 
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