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La forêt recouvre près de la moitié de notre 
territoire. Elle façonne nos paysages, régule 
notre climat, abrite une biodiversité précieuse 
et soutient une fi lière bois essentielle à notre 
économie locale. Dans ce nouveau numéro 
de Savoie Mag, nous vous proposons un 
dossier consacré à cet atout majeur de 
la Savoie : préserver, valoriser et transmettre 
cette ressource, c’est préparer l’avenir.
Notre département est aussi confronté à 
de nouveaux défi s. La crise de la dermatose 
nodulaire contagieuse qui touche le cheptel 
bovin suscite une vigilance accrue. Le 
Département agit aux côtés des éleveurs, 
de l’État et des autres collectivités, et j’ai 
tenu à aller à leur rencontre pour réaffi  rmer 
notre solidarité et notre mobilisation.
Au fi l des pages, vous découvrirez également 
des parcours inspirants. Pascale Cavalli, 
ancienne handballeuse de haut niveau, 
qui transmet aujourd’hui sa passion aux 
jeunes générations ; Yannick Billard, 
entrepreneur engagé de Saint-Christophe-
la-Grotte ; ou encore Dino Lago, doyen 
centenaire et l’un des derniers témoins 
de la Résistance en Maurienne, dont le 
témoignage est un héritage précieux 
pour notre mémoire collective.
Ce numéro met aussi en avant celles 
et ceux qui, chaque jour, accompagnent 
et soutiennent. Les aidants familiaux, la 
Fédération des Œuvres Laïques, ou encore 
les équipes mobilisées autour de l’Allocation 
personnalisée d’autonomie (APA) : autant 
d’acteurs qui traduisent concrètement 
notre ambition d’une Savoie solidaire.
Enfi n, la richesse de nos espaces naturels 
sensibles, le dynamisme culturel de notre 
territoire et la vitalité de nos chantiers routiers 
et scolaires témoignent de l’engagement 
du Département à vos côtés, pour concilier 
développement, qualité de vie et transmission.
Je vous souhaite une bonne lecture.
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Dermatose nodulaire contagieuse (DNC) :
le Département aux côtés des éleveurs

Hervé Gaymard, Président du Conseil départemental de la Savoie, accompagné de Gilbert 
Guigue, Vice-président délégué à l’agriculture, s’est rendu sur deux exploitations à Entrelacs 
et La Biolle. L’occasion de réaffirmer le soutien de la collectivité aux éleveurs savoyards ainsi 

qu’aux filières bovines et laitières, touchés de plein fouet par cette crise sans précédent.

l’actu 
on vous dit tout !

L e 29 juin dernier, le premier 
cas de DNC était détecté 
en France, en Savoie. 
Une maladie virale non 

transmissible à l’homme qui touche 
les bovins et conduit à des pertes 
importantes de production du 
cheptel infecté. Aux côtés de l’État 
et de la Région, le Département 
s’est mobilisé dès les premières 
heures de la crise, avec notamment 
son laboratoire départemental 
d’analyses vétérinaires qui s’est 
mis en ordre de marche en un 
temps record pour traiter les 
analyses et établir les diagnostics 
en moins de 24 h, 7 jours sur 7.

200 000 € débloqués dès 
cet été pour soutenir les 
exploitants et la filière
Afin de financer des équipements 
et des prestations urgentes, plus de 
100 000 € ont déjà été attribués. Ces 
crédits ont été répartis entre plusieurs 
organisations professionnelles pour 
permettre une prise en charge à 
100 % de matériels indispensables 
mis à disposition des éleveurs 
touchés, afin par exemple d’assurer 
la vaccination des animaux, de 
maintenir la traite, d’assurer le suivi 
et la coordination sur le terrain, 
de réaliser des analyses d’impact 
et de travailler aux perspectives 
de reconstitution des cheptels.

Où en est-on aujourd’hui ?
À l’exception d’une grande partie 
de la vallée de la Maurienne, les 
zones réglementées définies pour 
limiter sa propagation concernent 
toujours l’ensemble du territoire 
savoyard. Mais, sur le front de la 
crise sanitaire, le pic de l’épidémie 
semble être passé. Cap désormais 
sur l’avenir et la reconstruction 
de la filière : en complément du 
soutien financier que leur apportent 
l’État et la Région, le Département 
met en place une aide directe 
et individualisée aux exploitants 
agricoles touchés. Objectifs : 
contribuer aux investissements 
nécessaires à l’équipement de leurs 
bâtiments d’élevage et soutenir 
leur trésorerie avec une aide 
de 100 € par bovin euthanasié 
s’ajoutant à l’aide régionale.

Hervé GAYMARD,  
Président du Conseil 
départemental de la Savoie
« Face à cette crise sanitaire inédite, 
le Département a agi sans attendre 
en étroite collaboration avec l’État, 
la Région et les professionnels pour 
éradiquer la maladie au plus vite et 
aider les éleveurs financièrement, 
matériellement et psychologiquement 
à traverser cette épreuve. Nous ne 
laisserons personne au bord du 
chemin ! Aujourd’hui comme demain, 
nous sommes là pour leur permettre 
de se relever et de reconstruire la 
filière agricole. Chacun a un rôle à 
jouer y compris les citoyens qui sont 
invités à continuer à savourer nos 
fromages de Savoie AOP et IGP*. »

* Beaufort, Tome des Bauges, 
Tomme de Savoie, Emmental 
de Savoie, Raclette de Savoie, 
Reblochon, Abondance, Chevrotin

chiffres 

32 foyers de DNC 
détectés en Savoie

14  
exploitations touchées

90 %  
des bovins vaccinés

1 073 analyses 
réalisées en urgence par le 
Laboratoire départemental 
d’analyses vétérinaires de la Savoie

700 bovins 
euthanasiés dont 300 vaches 
laitières sur les 28 000 présentes 
sur le territoire.

en
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La Savoie, on l’aime nature !
Des marais aux glaciers, des forêts 
aux prairies, des falaises aux torrents, 
les espaces naturels couvrent 77 % du 
territoire savoyard et abritent plus de 
15 000 espèces ! Un véritable concentré 
de biodiversité qui nous rend de multiples 
services : puits de carbone, fi ltration 
de l’eau, lieux de  découverte...

Dans un contexte où les Alpes se réchauff ent 2 fois 
plus vite que le reste du monde, la préservation du 
patrimoine naturel de notre territoire est l’aff aire de 
tous. Pour apporter sa pierre à l’édifi ce, le Département 
de la Savoie a adopté en juin dernier son Schéma 
des Espaces naturels sensibles (2025-2029).

C’est une politique ambitieuse pour remettre en état 
les milieux dégradés, préserver les bonnes pratiques, 
sensibiliser le public et mieux comprendre les espèces et 
leur environnement. Après deux années de concertation 
avec les collectivités, les acteurs de la protection des 
milieux naturels et les représentants des secteurs agricoles, 
forestiers et touristiques, 18 Espaces naturels sensibles (ENS) 
identifi és partout en Savoie vont en bénéfi cier. Ils ont été 
choisis pour leur intérêt écologique et leur fragilité.

4  savoie 
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Le site des Granges de Joigny, 
à Entremont-le-Vieux dans 
le massif de la Chartreuse, 
est un des 18 sites retenus.
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info
mag Suivez l’actualité 

du Département 
sur savoie.fr

Près de 10 000 collégiens 
ont déjà crédité les  100 € 
auxquels ils ont droit sur leur 
carte OKAY  Savoie ; et vous ?
Pour en bénéfi cier, il suffi  t d’être collégien 
savoyard (scolarisé dans un collège 
du département ou un collège d’un 
département limitrophe) et d’avoir fait la 
demande de carte en ligne sur la plateforme 
okaysavoie.fr. Pour ceux qui avaient déjà 
une carte l’année dernière, pensez à vous 
reconnecter pour activer votre crédit 
2025 / 2026. Les  100 € versés pour cette 
année scolaire par le Département sont 
utilisables jusqu’au 31 décembre 2026 pour 
fi nancer des activités sportives, culturelles et 
de loisirs chez les 670 partenaires du dispositif.

Infos et demande de carte 
sur okaysavoie.fr

#emploi
Dernière ligne droite 
pour candidater aux 
contrats saisonniers 
d’agents des routes
Le Département recrute plus de 
150 saisonniers pour compléter 
ses équipes permanentes 
partout en Savoie, à partir du 
mois de novembre prochain 
(contrats de 3 à 5 mois). Les 
candidatures sont ouvertes 
jusqu’au 31 octobre. Votre 
mission consistera à garantir aux 
usagers une route praticable 
et sûre cet hiver : patrouilles 
de surveillance de l’état 
des chaussées, balisage et 
signalisations temporaires, 
salage ou encore déneigement.

tous les détails sur les postes 
à pourvoir sur savoie.fr, 
onglet Offres d’emploi.
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L’ALBUM PHOTOS DE L’ÉTÉ CULTUREL
Merci d’avoir été si nombreux à profi ter 
du programme culturel que vous proposait cet été 
le Département ! On se retrouve l’été prochain ?

Rendez-vousévénement

Estivales en Savoie : 
plus de 19 000 spectateurs 
cumulés pour les 
14 concerts programmés

Carton plein pour l’exposition 
Conte-moi la Savoie à la 
grange batelière de l’abbaye 
d’Hautecombe avec plus 
de 15 000 visiteurs.

Grand succès pour la 2e édition 
de la Fête des Alpes sous le 
soleil du col du Mont-Cenis.

Près de 8 300 personnes accueillies aux 
Journées européennes du patrimoine 
les 20 et 21 septembre sur les sites du 
Château des Ducs de Savoie, du Musée 
Savoisien, des Archives départementales 
et de la grange batelière.

Le Musée Savoisien n’a 
pas désempli avec plus 
de 17 000 visiteurs.

Ouvert en juin dernier, 
le Musée du château a attiré 
près de 22 000 visiteurs.

NOVEMBRE : LE FILM 
DOCUMENTAIRE 
S’INVITE DANS VOS 
BIBLIOTHÈQUES
Programme tout trouvé pour vos 
soirées d’automne : assister à la 
projection d’un fi lm documentaire 
dans votre bibliothèque ! 
L’événement « Chemin des toiles », 
coordonné par la Direction de la 
lecture publique de Savoie et de 
Haute-Savoie, fête ses 10 ans avec 
des séances programmées sur 
24 sites à partir du 5 novembre. 
À l’affi che, des fi lms qui 
racontent des parcours singuliers 
d’hommes et de femmes, d’ici ou 
d’ailleurs, suivis pour certaines 
projections de rencontres 
avec les réalisateurs ou un 
intervenant du documentaire.

Tout le programme sur 
biblio7374.fr

Le 6 novembre à 19h –
Albertville, Auditorium 
de l’hôtel Base 
Camp Lodge
PROCHAIN 
SOMMET 
DES IDÉES SUR 
LES ÉCRANS 
ET L’INTELLIGENCE 
ARTIFICIELLE
Dès l’enfance, les écrans 
transforment nos façons 
d’apprendre et de vivre au 
quotidien. Quels en sont les 
pratiques et  les impacts ? Pour 
en débattre, le Département 
a invité Serge Tisseron, psychiatre, 
docteur en psychologie HDR, 
membre de l’Académie des 
technologies, de l’Institut pour 
l’étude des relations homme-
robots (IERHR) et de l’Institut 
pour l’histoire et la mémoire 
des catastrophes (IHMEC).
Conférence gratuite, 
ouverte à tous.

Inscription sur 
savoie.fr
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Collèges :
cap sur les nouveautés 

de la rentrée !
Une rentrée studieuse pour le Département qui mène de front plusieurs chantiers 
de modernisation ou de réhabilitation des collèges dans le cadre d’un programme 

d’investissement ambitieux de 235 millions d’€ jusqu’en 2028.

Le collège de Saint-
 Étienne-de-Cuines 
est offi ciellement 
baptisé du nom de 
Robert Badinter depuis 
le 9 octobre, jour 
anniversaire de la 
panthéonisation de 
celui-ci. Ancien garde 
des Sceaux, initiateur 
de l’abolition de la peine 
de mort en France, 
décédé en février 2024, 
il avait sous l’occupation 
trouvé refuge à Cognin, 
où il avait passé 
plusieurs années 
de son adolescence.

A près les collèges de Bozel, de 
Saint-Alban-Leysse, d’Aix-les-Bains 
(Garibaldi) et de Saint-Étienne-
de-Cuines dont les travaux se sont 

achevés début 2025, c’est l’établissement 
Joseph Fontanet à Frontenex qui fait 
sa mue. Le chantier de déconstruction 
partielle et de restructuration  commencé 
à l’été 2024 se poursuit jusqu’à fi n 2026. 
Le Département a mis les bouchées doubles 
cet été pour permettre l’emménagement 
des élèves dans une partie de la nouvelle 
extension dans les  tout prochains mois.
Ça bouge aussi dans les collèges Louise 
de Savoie et Bissy à Chambéry. Des locaux 
modulaires de travail pour les collégiens et le 
personnel administratif vont être mis en place 
d’ici la fi n de cette année pour lancer début 
2026 une série de travaux d’ampleur : rénovation 
intérieure, aménagement fonctionnel et 
pédagogique de plusieurs espaces, construction 
d’une salle polyvalente, amélioration des 
performances énergétiques et du confort 
thermique des bâtiments ou encore 
désimperméabilisation de la cour.

L’Atelier culinaire départemental à Saint-Jean-de-Maurienne est en service ! 
C’est un autre chantier de taille qui 
vient d’aboutir. La construction et 
l’ouverture d’un 2e ACD en Savoie.
Après Chambéry, direction Saint-Jean-
de-Maurienne où le Département 
a investi 3,4 M€ dans cette cuisine 
XXL de 520 m². Depuis le 4 septembre, 
les 7 agents préparent 1 300 repas 

par jour et les livrent aux 5 collèges 
du territoire à Val-d’Arc, Modane, Saint-
Jean-de-Maurienne, Saint-Michel-de-
Maurienne et Saint- Étienne-de-Cuines.
L’Atelier culinaire départemental 
à Chambéry entre quant à lui dans 
sa deuxième année de production 
et poursuit sa montée en puissance avec 
3 collèges supplémentaires desservis : 
Joseph-et-Xavier-de-Maistre à Saint-
Alban-Leysse, Jean-Mermoz à Barby et 
Béatrice-de-Savoie aux  Échelles. En tout, 
14 collèges des bassins chambérien, 
aixois et de l’Avant-pays savoyard font 
partie du dispositif, soit 4 700 repas par 
jour concoctés et livrés. De son côté, 
le collège Henri-Bordeaux à Cognin 
rejoint le dispositif de self collaboratif 
lancé il y a un an à Grésy-sur-Aix avec 
moins de gaspillage alimentaire à la clef !

A
achevés début 2025, c’est 
Joseph Fontanet à Frontenex
sa mue. Le chantier de déconstruction 
partielle et de restructuration  commencé 
à l’été 2024 se poursuit jusqu’à fi n 2026. 
Le Département a mis les bouchées doubles 
cet été pour permettre l’emménagement 
des élèves dans une partie de la nouvelle 
extension dans les  tout prochains mois.
Ça bouge aussi dans 
de Savoie et Bissy à Chambéry
modulaires de travail pour les collégiens et le 
personnel administratif vont être mis en place 
d’ici la fi n de cette année pour lancer début 
2026 une série de travaux d’ampleur : rénovation 
intérieure, aménagement fonctionnel et 
pédagogique de plusieurs espaces, construction 
d’une salle polyvalente, amélioration des 
performances énergétiques et du confort 
thermique des bâtiments ou encore 
désimperméabilisation de la cour.

Les travaux au 

collège Joseph 

Fontanet à Frontenex 
vus du ciel.
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Rendez-vous

LE MUSÉE SAVOISIEN FAIT UN PAS DE PLUS 
EN MATIÈRE D’INCLUSION

Cet été, le Musée Savoisien situé à Chambéry a lancé un 
nouveau parcours de visite enrichi en Langue des signes 
française (LSF). Objectif : rendre ses collections permanentes 
encore plus accessibles aux publics sourds ou malentendants.

L es visiteurs peuvent profi ter gratuitement de dix tablettes 
tactiles comprenant quinze contenus vidéo en LSF. Ces vidéos 
off rent des introductions thématiques et des focus sur des objets 
emblématiques des collections pour une découverte du musée 

immersive et en toute autonomie pendant environ une heure. Depuis 
sa réouverture en 2023, tous les équipements  multimédias du parcours 
permanent étaient déjà disponibles en LSF et sous-titrés en français.
Cette initiative est le fruit d’une collaboration unique avec l’Institut national 
des jeunes sourds (INJS) de Cognin. Les pastilles vidéo ont été produites 
par les élèves qui ont mis tout leur cœur et leurs compétences dans ce 
beau projet ! Les phases de test menées en décembre et mai derniers 
ont été plus que concluantes. Notez qu’il est aussi possible de bénéfi cier 
d’une visite guidée avec interprète LSF sur demande préalable.
Entrée gratuite.

Infos sur museesavoisien.savoie.fr
ou au 04 56 42 43 43

Le Musée Savoisien décroche une étoile !
Le Guide Michelin Voyage et cultures, édition Alpes 
du Nord / Savoie Mont Blanc / Dauphiné, vient 
de lui attribuer cette première distinction, parlant 
« d’une exposition permanente, entièrement 
repensée, qui se révèle passionnante ». Une belle 
récompense pour toute l’équipe du musée ! 

QUAND AUTOMNE RIME 
AVEC SOLIDARITÉ
D’octobre à décembre, retrouvez 
votre rendez-vous annuel 
de la solidarité internationale 
à l’occasion de l’Automne des 
solidarités ! Près d’une centaine 
d’animations sont organisées 
en Savoie, coordonnées par Pays 
de Savoie Solidaires, autour 
de trois campagnes nationales : 
le Festival des solidarités, 
le Festival ALIMENTERRE 
et le Festival Migrant’scène.

Tous ces rendez-vous ont 
pour point commun de vous 
inviter à agir de façon solidaire 
et responsable au quotidien. 
Et il y en a pour tous les publics !

Du 15 octobre au 30 novembre
Festival ALIMENTERRE
Focus sur les enjeux agricoles et 
alimentaires dans le monde avec des 
projections de fi lms en lien avec une 
alimentation durable et solidaire.

Du 15 novembre au 10 décembre
Festival Migrant’scène
La Savoie fête les 10 ans de 
l’événement. Lancement le 
15 novembre au Dôme théâtre à 
Albertville et clôture le 10 décembre 
à l’Espace Malraux à Chambéry.

Du 14 au 30 novembre
Festival des solidarités
Convivialité et engagement 
avec un programme qui donne 
l’envie d’agir pour un monde 
juste, solidaire et durable.

Retrouvez toutes les dates 
de l’Automne des solidarités 

en Savoie sur 
paysdesavoiesolidaires.org
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Routes :
les grands chantiers d’automne

En plaine, en vallée ou en montagne, le Département se mobilise tout au long 
de l’année pour l’entretien et la réparation de ses 3 200 km de routes et 7 800 ouvrages 

d’art. Objectif : assurer la sécurité et le confort des usagers. Après un été soutenu 
en travaux routiers, il mène cet automne des chantiers d’ampleur.

TARENTAISE
• Sur la RD 213, route d’accès au col 

de la Madeleine depuis La Léchère, des travaux 
de sécurisation sont en cours jusqu’au 24 novembre 
dans le secteur Les Crozats : remplacement 
des écrans pare-blocs et installation d’avaloirs 
pour évacuer les eaux de ruissellement.

• Du côté de la RD 1090, fermeture anticipée 
depuis le 22 septembre de la route qui 
mène au col du Petit Saint-Bernard.
Le secteur de Zittieux qui avait connu un glissement 
de terrain en 2021 fait l’objet de gros travaux 
pour stabiliser en profondeur la zone avec 
notamment la démolition puis la reconstruction 
du mur de soutènement de 31 m de long qui 
s’était effondré. Coût des travaux : 830 000 €.

SECTEUR D’UGINE
Sur la RD 1212, dans les gorges de l’Arly, 

un nouveau programme d’entretien des 
ouvrages de protection contre les risques naturels 
a démarré le 15 septembre et se termine le 
17 octobre. 15 ouvrages étaient concernés cet 
automne à l’aval du secteur des Cliets dont le 
paravalanche des Essariaux où un engin téléguidé 
est venu épauler les agents sur le terrain.

COMBE DE SAVOIE
Jusqu’au 10 novembre,  

le pont de Godinard à Bourgneuf,  
sur la RD 73, se refait une beauté.
L’ouvrage, soumis aux aléas du temps,  
laissait apparaître des infiltrations d’eau  
et une corrosion marquée des poutrelles  
métalliques. Le choix a été fait de déconstruire 
intégralement le tablier existant et de le  
remplacer par des éléments préfabriqués 
en béton armé, ancrés sur les culées 
existantes réparées en 2023.

LAC DU BOURGET 
Sur la RD 991, le Département profite 

de la baisse saisonnière du niveau de l’eau  
pour réaliser des travaux d’inspection  
et de réparation des murs de soutènement  
sur 1,3 km au nord du hameau des 
Oliviers à Brison-Saint-Innocent. 

Chantier sur la route d’accès 
au col du Granier - août 2025

Attention : La durée de ces 
chantiers, conditionnée à la météo, 
est susceptible d’évoluer.
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Record battu  
pour savoie-route.fr ! 
Avec 110 462 visites 
comptabilisées le 1er février 
dernier, le site d’information 
routière en temps réel a pulvérisé 
le record qui datait de 2017. Ce pic 
de fréquentation s’explique par 
l’éboulement survenu ce jour-là 
sur la RN90 dans les gorges de 
Ponserand. L’accès aux stations 
et communes de Tarentaise avait 
été fortement perturbé à quelques 
jours du coup d’envoi des vacances 
d’hiver. savoie-route.fr est un outil 
mutualisé du Département et de 
l’État, alimenté quotidiennement 
par les opérateurs du PC Osiris et 
les agents œuvrant sur le terrain. 
Chantiers, accidents, bouchons, 
déviations ou encore conseils 
aux usagers, ce site est votre allié 
sur toutes les routes de Savoie !

C’est fini !
Sur la RD 912, accès au col 
du Granier et au massif de 
Chartreuse depuis Montagnole,
la route au lieu-dit du Pas de 
la fosse a été complètement 
consolidée suite à un glissement 
de terrain progressif. Les travaux 
ont couru de début août à  
mi-octobre avec la construction 
notamment d’une paroi clouée 
pour un total de 150 000 €.

Ça roule pour la ViaRhona !
Les usagers de cette véloroute 
disposent désormais d’un itinéraire 
sécurisé sur 4,5 km entre la base 
de loisirs de Motz et l’entrée 
de Serrières-en-Chautagne. Un 
chantier lancé en 2021 pour 4 M€ 
avec le soutien financier de la 
Compagnie nationale du Rhône, 
de la Région et de l’Europe. 

Info pratique
BIENTÔT LA FERMETURE HIVERNALE POUR LES COLS SAVOYARDS
Interdit à la circulation depuis le 
22 septembre dernier, le col du Petit 
Saint-Bernard a pris de l’avance 
cette année en raison de travaux 
programmés de consolidation d’un 
glissement de terrain. Pour les 
autres itinéraires d’altitude et sous 
réserve de conditions nivologiques, 
météorologiques ou techniques 
particulières, voici le calendrier 
de principe des fermetures.

• �Lundi 3 novembre : cols de l’Iseran, 
du Galibier (col et tunnel), de la 
Croix de Fer et de la Madeleine

• �Lundi 10 novembre : cols 
du Mont-Cenis, du Glandon 
et Cormet de Roselend

• �Mi-novembre : Relais du Chat
• �Début décembre : Cols 

du Lindar, de l’Épine, du 
Clergeon et du Sapenay

Tous les chantiers et les conditions 
de circulation sur savoie-route.fr
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Le chiffre

129
p C’est le nombre de classes 
de 6e qui auront profi té cette 

année du Plan Montagne 
proposé aux collèges publics 

et privés de Savoie par 
le Département. 

Entre le 4 et le 30 septembre, 
31 établissements ont ainsi permis 
à quelque 3 400 élèves de partir 
à la découverte de la montagne 

avec une nuitée dans l’un des 
22 refuges partenaires. Une 

bonne bouff ée d’air pour bien 
 commencer leur année scolaire !

SAUVEZ UN MORCEAU 
D’HISTOIRE DES JO 
D’ALBERTVILLE !
Sous l’égide de la Fondation 
du Patrimoine, la Maison des 
XVIes Jeux Olympiques d’Hiver 
d’Albertville et de la Savoie 
a lancé cet été une collecte 
de fonds exceptionnelle 
pour restaurer 140 costumes 
et accessoires, témoins de 
cet événement historique 
pour notre département. 
Si vous souhaitez y 
contribuer, c’est possible 
jusqu’en décembre 2026 !

À l’époque imaginées par le 
duo avant-gardiste Découfl é – 
Guillotel, ces pièces d’exception 
avaient fait sensation et ouvert 
un chapitre plus audacieux pour 
les cérémonies d’ouverture des 
Jeux olympiques. 33 ans plus 
tard, si ces collections gardent 
leur magie intacte, elles sont 
en danger car leur état s’est 
dégradé au fi l du temps. Les fonds 
collectés doivent ainsi permettre 
de les nettoyer, de les restaurer 
et de les consolider pour que 
continue de vivre la mémoire 
des Jeux savoyards de 1992 !

Pour contribuer, 
fl ashez ce QR Code :

Petite enfance
VOUS ÊTES LES PARENTS D’UN ENFANT 
NÉ OU ADOPTÉ EN SAVOIE EN 2024 ? 
CETTE INFO VOUS CONCERNE !
Si vous n’avez pas encore retiré l’album 
« Bonjour bestioles :) »* off ert par le 
Département à votre enfant dans le 
cadre de l’opération Premières Pages, 
il n’est pas trop tard : vous avez jusqu’au 
30 novembre pour le faire dans l’une des 
260 structures relais de l’opération en Savoie 
(médiathèques, bibliothèques, haltes-
garderies, crèches, centres de PMI, etc.). 
Une belle histoire à partager avec votre 
enfant vous y attend. Ne tardez plus !

* Amandine Piu – Éditions Amaterra

Tous les lieux de retrait sur 
premierespages.fr

3 GARÇONS DANS LE VENT ! 
Escale à l’aéroport Chambéry 
Savoie Mont Blanc, équipé par 
le Département d’une borne de 
recharge, pour Lestyn, Gabriel et 
Noam le 24 juillet dans le cadre 
de l’Elektro Tour. À bord d’un 
appareil 14 fois moins bruyant 
qu’un petit avion thermique et 
avec une émission de CO2 nulle, 
ils ont réalisé 9 étapes en France 
et un saut de puce à Londres.

Découvrez cette expérience unique 
sur elektro-tour.fr

Le Département offre un livre 
à tous les enfants nés ou adoptés 

en Savoie en 2024

Retrait auprès des bibliothèques et structures petite enfance de Savoie
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Liste à retrouver sur biblio7374.fr
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dossier
Des racines 

et des arbres : 
nos forêts aujourd’hui 

et demain

Avec 1/3 du territoire occupé, la forêt fait partie de nos paysages savoyards ! 
Espace de biodiversité, de loisirs, d’activités économiques, gisement 
d’avenir pour la construction ou l’énergie, rempart contre les risques 
naturels ou encore piège à CO2 : les fonctions qu’elle assure justifi ent 
qu’en retour on prenne soin d’elle, particulièrement au moment où les 
effets du changement climatique la fragilisent. Le Département s’y engage 
à travers un plan d’action pour soutenir les acteurs de la forêt et de la 
fi lière bois. Objectif : offrir le meilleur avenir à la forêt savoyarde.
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Bienvenue en forêt !
La forêt savoyarde n’a rien de commun ! De la Chautagne où s’épanouit une des plus grandes 
peupleraies d’Europe au vallon de l’Orgère en Haute-Maurienne qui abrite une forêt relique (reste 
de la forêt originelle) avec plusieurs mélèzes vieux de 1 000 ans, les espaces boisés concernent 
tous nos territoires. Mention particulière pour les massifs des Bauges, de Chartreuse, du Val 
d’Arly Beaufortain et la partie inférieure des vallées de Tarentaise et Maurienne. Adaptée 

aux rudesses de la montagne, notre forêt, plutôt habituée à une 
pluviométrie qui garantissait sa régénération doit désormais aussi 

relever le défi  de la chaleur et des épisodes de sécheresse...

215 000 ha de forêts

+ 36 000 ha depuis 1985

44 % de forêts publiques
(25 % au niveau national)

56 % de forêts privées, réparties
entre 58 000 propriétés de 2 ha en moyenne

3 forêts du massif des Bauges 
propriété du Département de la 
Savoie depuis 1860 (Combe d’Aillon, 
Coutarce, Tamié-Sambuy)

Gilbert Guigue, Vice-président du 
Département délégué à l’agriculture, 
l’alimentation, la forêt et l’eau
« Il faut agir pour conserver tous
les services rendus par la forêt ! »
C’est l’ambition du contrat de 

fi lière forêt bois construit avec tous les acteurs 
socio-économiques et adopté par notre assemblée 
départementale en 2024. Il confi rme notre volonté 
de poursuivre notre engagement en faveur d’une 
gestion sérieuse, durable et viable de notre forêt dans 
toutes ses dimensions et toutes ses fonctions : 
•  économiques avec la mise en valeur de la 

production d’un bois sain et de qualité, 
•  environnementales en tant que marqueur de nos 

paysages, espace de biodiversité préservée 
et rempart contre l’érosion et les risques naturels, 

• sociales comme terrain de ressourcement et de loisirs.

Le
 m

o
t d

e
...

Alerte scolyte !
Cet ennemi des épicéas 

est un coléoptère ravageur 
qui pénètre l’écorce des arbres, 
creuse des galeries et aff aiblit 

l’arbre jusqu’à sa mort. 
Depuis 2023,  plus d’un 
arbre sur deux récolté 
en Savoie est scolyté. 

La forêt, c’est 1/3 du territoire de la Savoie

Alerte scolyte !
Cet ennemi des épicéas 

est un coléoptère ravageur 
qui pénètre l’écorce des arbres, 
creuse des galeries et aff aiblit 

l’arbre jusqu’à sa mort. 
Depuis 2023,  plus d’un 
arbre sur deux récolté 
en Savoie est scolyté. 

Quelle  forêt demain ?
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+ de 60 %
de la forêt situés
à + de 1000 m d’altitude

86 % des forêts considérées 
comme diffi  cile d’accès

65 %
des parcelles  situés 
sur des pentes à plus de 30 %

64 % de résineux

Près de 30 % de la 
surface forestière en épicéa

+ de 900
entreprises impliquées directement 

dans la fi lière bois savoyarde

3 500 emplois directs

240 000 m3

de bois récoltés par an pour produire 

100 000 m3
de sciages et

48 000 m3

de bois énergie

Forêt de montagne : 
la touche savoyarde

Plus de bois, c’est moins d’émission de CO2 !
Saviez-vous que le rôle de la forêt est essentiel 
dans l'atténuation du changement climatique ?
 •  La forêt capte le CO2 et le séquestre dans le sol et les arbres.
•   Elle produit du bois utilisé dans la construction 

qui stocke également du carbone et remplace 
d’autres matériaux dont la production émet 
du CO2 : 1 m3 de bois = 1 tonne de CO2 stockée.

•   Elle produit du bois utilisé pour se chauffer qui remplace 
l’utilisation d’énergie fossile émettrice de CO2.

Le bois : toute 
une économie
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Planter l ’avenir
Feux, insectes, maladies végétales… de tout temps, la forêt 
a subi des attaques. Ces dernières années, elle est mise 
à rude épreuve en raison du changement climatique et 
de l’épidémie de scolytes qui touchent les épicéas. Alors, 
quels sont les leviers d’action pour une gestion durable 
des forêts de Savoie ? Réponses de DIDIER CORNEVIN, 
chargé de sylviculture à l’Office National des Forêts (ONF).

Quand un petit insecte 
chamboule la forêt et 
toute une filière !
Les forêts de Savoie sont confrontées à une crise 
sans précédent due à la prolifération des scolytes, 
cet insecte qui décime les épicéas à une vitesse 
alarmante. L’État et le Département se mobilisent 
aux côtés des acteurs de la filière pour apporter 
des réponses à la hauteur des enjeux. Principal 
défi : exploiter les bois scolytés et les valoriser dans 
la construction et la rénovation. Questions à RÉMI 
CHAUDURIÉ, architecte, chargé de mission au CAUE 
de Savoie (Conseil d’architecture, d’urbanisme et de 
l’environnement) et membre du Pôle Excellence Bois.

Comment expliquer la prolifération des scolytes ?
En raison du réchauffement climatique, les épicéas 
sont de plus en plus stressés par le manque d’eau. 
Fragilisés, ils sont un vrai terrain de propagation des 
scolytes qui aiment la chaleur. Le résultat est visible 
de loin : ces taches brunes dans nos forêts. Autrefois 
très ponctuel, ce phénomène est bien connu des 
propriétaires forestiers, scieurs et charpentiers depuis 
plusieurs générations. Il s’est aggravé ces dernières 
années, au point d’impacter aujourd’hui toute la 
filière bois. Face à cette situation, nous devons faire 
preuve de résilience et briser les idées reçues. Chacun 
peut être un maillon de la chaîne du bois scolyté.

Comment tirer parti du bois scolyté ?
S’il est récolté rapidement, il est tout à fait valorisable 
en bois d’œuvre. Légèrement bleuté en raison d’un 
champignon qui se développe dans les parties 
touchées, ce bois est de très bonne qualité, avec les 
mêmes propriétés structurelles que celles d’un bois 
sain. Des architectes aux porteurs de projet, chacun 
est appelé à l’utiliser dans ses projets. Les collectivités 
avec les professionnels montrent l’exemple avec 
des initiatives qui émergent : un pôle d’échange 
multimodal à Bourg-Saint-Maurice, une micro-crèche 
à Saint-Pierre-de-Curtille ou encore un chalet pour les 
bergers à Beaufort. Nous ne sommes qu’au début du 
chemin, mais la prise de conscience collective doit 
être rapide pour développer les usages du bois bleu 
et favoriser le renouvellement des forêts touchées.

poleexcellencebois.fr 
Découvrez la vidéo du Pôle excellence bois  

« Je suis le bois bleu » ici :

Il n’y a pas une forêt mais des forêts en Savoie. 
Selon les territoires, elles sont composées d’essences 
différentes, depuis les peupliers en Chautagne jusqu’aux 
mélèzes et pins cembro dans les hautes vallées de 
Maurienne et de Tarentaise. La forêt de demain sera 
encore plus diversifiée pour être plus résistante. Pour 
l’aider à se renouveler sans déséquilibrer l’écosystème, 
nous créons régulièrement des puits de lumière 
et plantons ponctuellement de nouveaux arbres. 
Environ 40 000  par an de 40 espèces locales avec, 
en tête, le mélèze suivi du pin sylvestre. Les plants 
sont pour la plupart issus de la pépinière que nous 
avons lancée il y a 5 ans à Ruffieux, la réglementation 
française étant très stricte en la matière. Nous testons 
également des essences non indigènes comme le pin 
maritime, le douglas, le sapin de Turquie ou l’épicéa 
de Serbie dans ce qu’on appelle des îlots d’avenir. 
Il y en a une dizaine en Savoie sur un demi-hectare 
à chaque fois. Les nouvelles plantations participent 
au rajeunissement de nos forêts. Des arbres de tous 
âges, forts et solides, limitent les risques de coupes 
rases et donc l’érosion des sols et les chutes de blocs.
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La filière bois, le bon fi lon ?
OUI ! Avec plus de 900 entreprises et 3 500 emplois directs, la forêt 
savoyarde participe à l’économie locale. Sylviculteurs, bûcherons, 
gestionnaires forestiers, scieurs, menuisiers, charpentiers, ingénieurs 
ou encore architectes… des femmes et des hommes travaillent 
au quotidien, parfois dans l’ombre, pour valoriser cette matière 
brute. Points forts : des bois recherchés pour leur qualité, un savoir-
faire adapté aux spécifi cités de haute montagne et des acteurs 
structurés. Précisions de GEORGES COMMUNAL, Président de 
l’Association départementale des communes forestières de Savoie.

Événement
ET SI VOUS VOUS RECONNECTIEZ À LA FORÊT ?
BIENVENUE AUX FORESTIVITÉS DU 19 OCTOBRE AU 2 NOVEMBRE

Depuis plus de 90 ans, notre structure informe et défend les intérêts 
des collectivités pour faire vivre la forêt publique, optimiser ses 
usages et ses bénéfi ces afi n de répondre à des enjeux notamment 
économiques et durables. En Savoie, près de la moitié de la 
surface forestière est publique contre 25 % au niveau national. 
Principalement composées de résineux, épicéa et sapin en tête, 
nos forêts sont valorisées pour le bois d’œuvre qui comprend 
surtout du bois de charpente ou du bois de construction et 
qui représente 3/4 de la récolte annuelle soit un volume de 
180 000 m³. En raison de l’enneigement, les coupes s’eff ectuent 
de mai à novembre et, pour garantir des livraisons toute l’année, 
des stockages sont réalisés en forêt et aussi sur des plateformes 
dédiées pour alimenter en circuits courts les scieries de Savoie et 
des départements voisins. Après une belle croissance, la récolte 
en bois énergie a stagné ces 10 dernières années avant de 
repartir de plus belle en raison des phénomènes de dépérissement 
et d’une ressource donc de plus en plus importante. Enfi n, 
l’accueil du public dans nos forêts, c’est aussi de l’emploi. La 
sylvothérapie, les bains de forêt sont de plus en plus populaires. 
C’est bien connu, une journée en forêt c’est 8 jours de santé !

Deux semaines d’un festival engagé 
avec une cinquantaine d’animations, 
de visites, de rencontres et d’ateliers 
sur tout le département : rendez-vous 
avec la forêt à l’occasion de la première 
édition savoyarde des Forestivités !
Co-porté par le Pôle Excellence Bois et 
l’Association des Communes forestières de Savoie, 
l’événement soutenu par le Département s’inscrit à 
la croisée de la culture, de l’écologie et des savoir-
faire, pour permettre à chacun de découvrir 
le monde forestier et l’univers du bois local.
Pour vous donner les clés qui vous aideront 
à mieux comprendre cet univers complexe, 
le festival multiplie les propositions : sorties 
et balades commentées en forêt, portes 
ouvertes dans les entreprises de la fi lière 

(scieries, menuiseries, bois énergie, etc.), 
spectacles, jeux et ateliers, expositions 
et démonstrations ou encore concerts. 
Des rendez-vous pour satisfaire petits et 
grands, amateurs de plein air, curieux ou 
créatifs voulant mettre la main à la pâte…

Ouverture des festivités le 19 octobre au 
Parc de Buisson-Rond à Chambéry où 
vous attendent le « Village Forestivités » 
dédié à la forêt et au bois, et, pour les plus 
jeunes, un chantier géant Kapla pour 
réaliser les constructions les plus folles, une 
course d’orientation ainsi que des jeux en bois !

 + d’infos sur :
forestivites.fr

réaliser les constructions les plus folles, une 
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Vos élus s’expriment

#Place publique

GROUPE LA SAVOIE NOUS UNIT
Impliqués, responsables et attachés aux principes démocratiques.
Alors que la rentrée scolaire vient de sonner et marque 
la reprise de nos collégiens savoyards, notre action 
en faveur de la jeunesse reste, plus que jamais, une 
priorité. Accompagner les familles, garantir les meilleures 
conditions d’apprentissage, entretenir et moderniser les 
établissements, faire perdurer notre carte OKAY Savoie 
distribuée à chaque collégien avec 100€ à utiliser pour 
du sport et/ou de la culture : ce sont des engagements 
concrets que nous poursuivons avec détermination.

Le Département de la Savoie continue d’assumer 
pleinement ses responsabilités, ce fut notamment 
le cas avec la crise de dermatose nodulaire contagieuse 
qui a frappé nos troupeaux de vaches cet été : une 
situation inédite et particulièrement déstabilisante 
pour nos éleveurs qui ont fait face avec beaucoup 
de courage et de sens des responsabilités. Face 
à l’urgence, nous avons mis en place un soutien 
économique de 100€/vache, en complément des 
aides régionales. Cette solidarité directe, ciblée, est 
l’expression d’un engagement clair : ne jamais laisser 
les éleveurs sans soutien. À chaque difficulté, nous 

répondons avec réactivité, pragmatisme et solidarité. 
Espérons désormais que cette crise soit derrière nous.

Soutenir nos éleveurs et nos locaux, c’est aussi valoriser notre 
territoire et ses traditions. C’est dans cet esprit que nous avons 
salué la belle réussite de la Fête des Alpes, organisée cette 
année au col du Mont-Cenis. Ce moment de convivialité, 
de partage et de valorisation des cultures pastorales a été, 
au-delà de son importance symbolique, une magnifique 
démonstration de l’amitié franco-italienne. En tissant des 
liens entre les deux versants des Alpes, nous réaffirmons notre 
attachement à une coopération transfrontalière vivante, fondée 
sur le respect, l’histoire commune et les projets partagés.
Enfin, nous nous félicitons de mener ce travail de fond 
dans un climat de confiance et de respect mutuel 
au sein de l’assemblée départementale dans un état 
d’esprit apaisé où tous les élus, même ceux de la minorité, 
sont associés aux débats car membres des commissions 
thématiques et de la commission permanente, une 
marque de fabrique démocratique rare. Cette capacité 
à travailler ensemble et en bonne intelligence est une 
garantie d’efficacité, loin du spectacle des petites phrases.

GROUPE SAVOIE EN COMMUN
Alors que la crise démocratique s’intensifie, 
l’action du Département s’opacifie
D’une pratique courante, c’est devenu une fâcheuse manie 
de la droite départementale : déléguer à la Commission 
permanente des pouvoirs qui relèvent de l’Assemblée plénière.
Conséquence : les délibérations à huis clos remplacent les débats 
publics, affaiblissant ainsi le contrôle démocratique en invisibilisant 
de nombreux dossiers pour la presse et les citoyens. Exemples : 
le Pacte local de solidarité, la mise en œuvre du Plan climat ou 
la Stratégie relations usagers du Département, sujets ô combien 
fondamentaux, sont décidés derrière des portes closes.
Dans un contexte de profonde défiance des citoyens vis-à-
vis de leurs institutions, comment leur redonner confiance si 
on éteint la lumière sur les sujets qui les concernent ?
La transparence n’est pas une priorité pour la droite départementale : 
c’est la dernière grande collectivité savoyarde à ne pas retransmettre 
ses débats en direct, ni même en rediffusion sur internet. Alors que 
les élus votent des budgets de plusieurs millions d’euros et décident 
de l’avenir du département, beaucoup de Savoyards n’ont pas la 
possibilité de gravir les marches du château un vendredi matin, parce 
qu’ils ou elles travaillent, élèvent leurs enfants ou ont un handicap.
Faites donc l’exercice de rechercher, sur le site du Département, 
une délibération votée qui vous intéresse : les élus d’opposition 
« Savoie en commun » vous souhaitent bon courage !

GROUPE LA SAVOIE 
AVEC ET POUR VOUS
La dermatose nodulaire : 
une menace silencieuse ?
La dermatose nodulaire contagieuse, 
maladie transmise par des insectes 
piqueurs, a concerné en Savoie 
14 exploitations comprenant 700 bovins 
dont 300 vaches laitières. Très rapidement, 
des zones réglementaires, une campagne 
de vaccination mais aussi des abattages 
ont été instaurés pour limiter la propagation 
du virus. Saluons le courage et le sens des 
responsabilités des agriculteurs qui se sont 
retrouvés à devoir gérer dans l’urgence 
cette situation ! Saluons aussi la réactivité 
de notre Département qui a accompagné 
financièrement et administrativement 
nos agriculteurs. Face à un tel risque, la 
prévention est la meilleure arme, tout 
comme la collaboration de tous – éleveurs, 
vétérinaires, chercheurs et pouvoirs publics – 
pour préserver la santé de nos cheptels 
et la pérennité de notre agriculture.
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FOL 73 :  
100 ans d’éducation populaire 

et d’engagement citoyen

L a FOL 73, représentation 
savoyarde de la Ligue de 
l’Enseignement, promeut 
la citoyenneté, la laïcité, 

l’accès de tous à l’éducation, la 
culture, le numérique, le sport ou 
encore le tourisme social (classes de 
découvertes, colonies de vacances, 
etc.). Elle est aussi en charge 
d’équipements sociaux (foyer pour 
mineurs non accompagnés, foyer de 
jeunes travailleurs, centre d’accueil 
pour les demandeurs d’asile, etc.).

Au plus près des territoires
Son action s’appuie sur un partenariat 
fort avec le Département de la Savoie, 
notamment autour de divers projets, 
à l’image du Bus de l’été. Lancé en 
2021 avec les structures enfance/
jeunesse du territoire, ce bus itinérant 
sillonne les communes savoyardes pour 
aller au plus près des habitants, petits 
et grands, et proposer des activités 
gratuites culturelles, sportives ou encore 
autour du numérique. En 2025, il a 
touché près de 500 personnes avec des 
animations comme de la robotique, de 
la sarbacane, des ateliers BD, du hip-
hop et bien plus encore. C’est aussi un 
lieu de citoyenneté mobile abordant 
des thématiques comme la lutte contre 

les discriminations ou encore l’inclusion. 
En somme : le mieux vivre ensemble !

Porter un message de fraternité
Justement, sur cette thématique du 
vivre ensemble, une autre action 
phare est développée par la FOL 73 et 
financée par le Département. Il s’agit 
de « Jouons la carte de la fraternité », 
qui mobilise chaque année plus de 
50 classes autour d’ateliers d’écriture 
et de sensibilisation. 1 700 cartes ont 
ainsi été envoyées à des destinataires 
inconnus choisis au hasard dans toute 
la France, portant des messages de 
paix et de solidarité. Toujours aussi 
active, la FOL 73 fêtera ses 100 ans 
en 2026 : conférences, expositions, 
publication d’un ouvrage, etc. 
Divers temps forts sont prévus pour 
célébrer un siècle d’engagement !

Pour plus 
d’informations
FOL 73
73 square André Tercinet  
73 000 Chambéry
Tél. : 04 79 33 29 18
Mail : contact@fol73.fr
Site web : www.fol73.fr

Depuis 1926, la Fédération des Œuvres Laïques de Savoie agit pour une société 
plus solidaire, inclusive et engagée. En lien étroit avec le Département, elle déploie 
des actions éducatives, culturelles, sportives et sociales à travers tout le territoire.

chiffres 

dates 

14 sites d’accueil

188 associations affiliées

104 salariés 
permanents

340 bénévoles

50 000 usagers 
des actions sportives,  
culturelles et de loisirs par an

1926
p création de la FOL 73

1928
p fondation de l’UFOLEP 73  
(sport en club et sport pour tous)

1953
p Accueil de la première classe 
de découverte à la Féclaz

1986
p naissance de l’USEP 73 
(sport scolaire)

2025
p déménagement du siège 
administratif de la FOL 73 square 
André Tercinet à Chambéry

en

en
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Aidants : 
et si vous vous faisiez aider ?
Vous accompagnez régulièrement un proche âgé ou handicapé en l’aidant à faire 
ses courses, à aller à ses rendez-vous, à accomplir certains gestes de la vie courante ? 
Alors, comme plus de 9 millions de Français, vous faites partie des aidants. Mais vous, 
qui vous aide ? Formation, soutien, répit, information : voici quelques-unes 
des solutions mises en œuvre en Savoie pour venir en aide aux aidants.

Un aidant informé en vaut deux
La première étape, c’est de se rapprocher de professionnels qui sauront être à votre écoute, 
vous informer et vous orienter. Il suffi  t de pousser la bonne porte ou de composer le bon numéro !

Vous êtes aidant…

d’une personne âgée ? d’une personne 
en situation de handicap ?

Rendez-vous dans votre CLIC
7 Centres locaux d’information et de 

coordination à : Saint-Genix-sur-Guiers, 
Aix-les-Bains, Albertville, Chambéry, Montmélian, 

Saint-Jean-de-Maurienne et Moûtiers

04 80 81 68 37
Plateforme savoyarde de soutien aux aidants – 

Grand Âge, portée par France Alzheimer
Du lundi au vendredi de 9h à 12h et de 13h30 à 17h.

La MDPH à votre service
La Maison départementale 
des personnes handicapées : 
110 rue Sainte-Rose à Chambéry

Vous êtes loin de Chambéry ?
Consultez les points relais 
MDPH sur savoie.fr

04 79 85 80 89
Plateforme Aidants 
Multiservices (PAM73), 
gérée par l’UDAPEI
pam73@
apeichambery.com

Aidant, aidé, relayeur : le tiercé gagnant de Bulle d’air !
Créée il y a 15 ans, l’association propose aux aidants 
de prendre leur relais auprès des aidés avec un service 
à la carte, éligible à des aides fi nancières. À son actif, déjà 
20 000 heures de répit, parmi lesquelles celles passées depuis 
début 2025 par Nicolas auprès de Daniel, atteint de la 
maladie d’Alzheimer, pour permettre à son épouse  Élisabeth 
de souffl  er. « C’est un temps précieux pour me reposer et 
m’autoriser à avoir mes propres activités en sachant que 
Daniel, de son côté, profi te de ces moments avec Nicolas 
pour faire du vélo, de la randonnée, nager, jouer de la guitare 
ou visiter un musée. Son expérience m’aide à comprendre 
la maladie de mon mari et donc à mieux l’accompagner, 
parce que la vie aux côtés d’un malade d’Alzheimer est faite 

de situations souvent déroutantes », explique 
 Élisabeth. Nicolas est en eff et l’homme de 
la situation, éducateur sportif et intervenant 
en santé physique et mentale : « Être relayeur, 
c’est être intégré à la vie familiale, avoir des 
temps d’échange privilégiés avec l’aidant 
et s’adapter aux besoins. Ça change beaucoup la relation 
avec la personne aidée et la qualité du temps passé 
ensemble. Avec Daniel, on s’est en plus découvert des centres 
d’intérêt communs et on décide ensemble de nos activités. »

+ d’info sur le service Bulle d’air et des tests 
en ligne pour les aidants sur asso-bulledair.fr

Besoin de souffl er ?
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Vous n’êtes pas seuls !

Le guide de l’aidant en Savoie
Conçu par l’association France Alzheimer Savoie et le Département, c’est une 
mine d’informations pour les aidants d’une personne âgée ! Des clés et contacts 
nécessaires pour chacune des problématiques que vous pouvez rencontrer : 
aménagements de vie, mobilité, aides financières, structures relais, etc.

Partage d’expériences 
autour d’un café
C’est le concept des Cafés des Aidants, 
proposé par l’Association Française 
des Aidants en partenariat avec le 
Département à Chambéry et en Avant-pays 
savoyard. Animés par un travailleur social 
et un psychologue, ils sont ouverts à tous 
les aidants quels que soient l’âge et la 
pathologie de la personne accompagnée, 
sans inscription préalable. « La priorité, c’est 
d’être ensemble. Si chaque séance a un 
thème, c’est plutôt pour enclencher les 
échanges. La discussion est co-construite, 
elle va là où les participants l’orientent en 
fonction de leurs besoins, leurs questions, 
leurs envies. C’est d’être avec leurs pairs, 
de ne pas avoir besoin ni de s’expliquer, 
ni de se justifier qui permet d’avoir une 
parole aussi libre. Ici, personne n’est jugé, 
mais chacun est compris et écouté », 
témoigne Hélène Casset, psychologue 
du Département et animatrice du Café 
des aidants du bassin chambérien.

infos et calendrier des rendez-vous  
sur savoie.fr, 

 Tapez Café des aidants

Se former pour mieux vivre 
votre rôle d’aidant

Pas simple au quotidien 
de trouver du temps et des 
ressources pour réfléchir 
à mieux se positionner 
dans la relation avec son 
proche ou pour mieux 
connaître sa maladie, ses 
conséquences sur la vie 
courante et les moyens 
de s’y adapter… Parmi les 
solutions proposées, France 
Alzheimer Savoie, par le biais 
de sa Plateforme savoyarde 
de soutien aux aidants 
Grand âge, a mis en place 
deux formations gratuites :

• �l’une dédiée aux aidants de malades d’Alzheimer et apparentés, 
un cycle de 14 heures réparties en 5 ou 6 séances en après-midi ou 
soirée pour les aidants actifs et proposées sur le bassin chambérien, 
la Tarentaise, la Combe de Savoie et, à partir de 2026, Aix-les-Bains.

• �l’autre organisée en Maurienne sur le thème « comprendre 
pour agir » sous forme de 6 séances de 3 heures avec une 
prochaine session programmée au printemps 2026.

toutes les infos sur  
francealzheimer.org/savoie/

À Aix-les-Bains, le jeudi, c’est répit !
Depuis 5 ans, le CIAS Grand Lac convie chaque semaine 
aidants et aidés du territoire à un après-midi récréatif. 
Seule condition pour y participer : être bénéficiaire de 
l’allocation personnalisée d’autonomie (APA). Baptisée 
« Répit 3A » (aidant, aidé, aide à domicile), l’initiative 
associe la MJC et l’EHPAD Les Grillons à Aix-les-Bains. 
C’est là que le rendez-vous est fixé ! Ensuite, c’est chacun 
son programme : art floral, gym douce, art-thérapie, 
chant, danse, etc. Au sein de l’EHPAD pour les aidés, 
encadrés par une aide à domicile, un intervenant extérieur, 
l’animatrice maison et en partie partagé avec les résidents 
de l’établissement, et à la MJC pour les aidants avec la 
possibilité d’appuyer sur pause quelques heures. « Ces 

moments de convivialité permettent de 
rompre l’isolement dans lequel peut souvent 
s’enfermer le binôme aidé / aidant. Certains 
nous confient que ça leur permet d’avoir à 
nouveau des choses à se raconter ! Pour les aidés, on a 
de belles surprises, certains se révèlent dans les activités 
alors qu’ils n’en avaient plus beaucoup à domicile. 
Ces temps dédramatisent aussi l’EHPAD, ils se rendent 
compte qu’on y vit bien », témoigne Stéphanie Nobili, 
coordinatrice au service d’aide à domicile du CIAS.

Pour plus de renseignements, contactez le CIAS 
Grand Lac au 04 79 61 82 67.
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Le 6 avril 1945…
Lui et 5 hommes sont envoyés pour libérer 
le fort de la Turra à 2 500 m d’altitude. La veille 
de l’attaque, ils passent la nuit dans la forêt 
de Termignon sous des abris faits de branchages. 
Le drapeau français dans le sac pour le planter 
au sommet du fort, Dino part avec son groupe 
à  2 h du matin après avoir bu une lichette d’alcool 
pour se donner du courage. Le curé est aussi là 
pour leur donner la bénédiction. Une fois passée 
la ligne de protection des sapins, c’est l’assaut 
des troupes allemandes. Dino a juste le temps 
de grimper plus haut à l’abri des balles, une 
chance que 3 de ses camarades n’auront pas. 
Ils s’appelaient Honoré Poncet,  Émile Melquiot et 
Jean Rey. Une fois revenu au cantonnement, Dino 
fera la veillée du corps de ce dernier. « Même ses 
souliers étaient troués par les balles » explique-t-il.

On n’a pas tous les jours un siècle ! En tant que doyen de la 
commune et pour honorer un parcours hors norme, Dino Lago 
s’est vu remettre la médaille de la Ville de Modane. C’était en 
juin dernier, 3 mois après avoir souffl é ses bougies aux côtés de 
ses 3 enfants, 5 petits-enfants et 6 arrière-petits-enfants. Héros 
de la Résistance, Dino a servi à plus d’un égard la France et son 
département de cœur. Il vient de recevoir la Légion d’honneur !

Dino Lago,
  100 ans de vie 

et de courage

A ujourd’hui résident à l’EHPAD de Modane, Dino avance 
dans la vie avec sa discrétion naturelle. Pourtant, si on 
tourne les pages de son histoire, on découvre un homme 
exceptionnel. Né le 18 mars 1925 à Caldogno en Italie, Dino 

débarque en Haute-Maurienne à l’âge de 6 ans avec sa famille qui 
fuyait Mussolini. Adolescent, il entre de plein fouet dans la  Seconde 
Guerre mondiale, témoin de l’arrivée des troupes italiennes puis 
allemandes et des bombardements de 1943. À 19 ans, il intègre la 
2e compagnie du 15e Bataillon de chasseurs alpins basé aux Essarts 
à Valfréjus, sous le commandement du capitaine Mistral. Dino se 
souvient de la faim, du froid, de son camarade qui se réveille un 
matin les cheveux collés au mur gelé contre lequel il s’était endormi, 
et des armes dépareillées qu’ils avaient à leur disposition.

BIO EXPRESS

100 ans
Modane

L’un des derniers 

résistants en 
vie en Savoie
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Des médailles 
pour se souvenir
Bien que pudique quant à ses exploits, Dino a reçu 
de nombreuses distinctions qui l’ont mis dans la lumière 
malgré lui : la Croix du combattant 39/45, la Croix 
d’engagé volontaire, la Médaille de reconnaissance 
de la Nation et la Médaille du Souvenir français. 
À quand la Légion d’honneur ? Bonne nouvelle, 
le Savoyard a appris cet été qu’il avait décroché 
cette plus haute distinction honorifi que française. 
La cérémonie, qui a eu lieu le 13 septembre dernier, 
était à l’image de Dino : belle et émouvante.

Toujours aller de l’avant !
Dino est venu très souvent se recueillir devant la stèle 
érigée en hommage à ses 3 amis morts au combat. 
Après cette opération fi asco, son courage n’a pas 
pour autant faibli, le conduisant sur le chemin de 
la Libération, de sommet en sommet jusqu’à Suse. 
Sa bravoure s’est aussi illustrée sur les nombreux 
chantiers qu’il a menés en tant que mécanicien 
au Gabon et aux 4 coins de la France, notamment 
en Savoie lors du percement du tunnel du Fréjus et 
 de la construction des barrages à Aussois et Orelle.

Hiver 1944-
1945 – Dino Lago, 
1er en partant 
de la droite
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Figure de la Team Chambé et du handball savoyard de manière 
générale depuis de longues années, Pascale n’a pas encore 

décidé de raccrocher ! Son moteur : la transmission.

Pascale Cavalli,
Saisir la balle au bond

Une aff aire de famille
« Ma jeune sœur a aussi joué au handball. 
Mon mari a été joueur, capitaine puis 
entraîneur de l’équipe de Chambéry, 
ce qui a représenté environ 35 ans de 
sa vie. Pour ma part, j’ai débuté à l’âge 
de 14-15 ans, puis entraîné dès 18 ans. » 
Chez les Cavalli, le handball, on l’a dans 
la peau ! Plus que le jeu, c’est l’envie 
de transmettre des valeurs qui a guidé 
Pascale pendant toutes ces années.

Passer le témoin
Respect, écoute, travail individuel, 
organisation collective… « Plus que tout, 
je souhaite partager aux jeunes tout mon 
vécu handballistique. Le retour des enfants, 
c’est mon moteur. Les rires, les pleurs, les 
doutes, les émotions… Tout ce qui fait 
la beauté et la diffi  culté du sport, c’est 
très motivant et enrichissant. On travaille 
ensemble, il faut être très soudé, on se 
fait des amis au sein d’une équipe ! »

La passion toujours intacte
L’un de ses plus beaux souvenirs en tant 
que joueuse ? Très certainement, la montée 
en deuxième division avec Chambéry 

au gymnase Jean Jaurès contre Saint-
Étienne en 1991. « Si le handball féminin 
n’était pas aussi valorisé et médiatisé 
qu’aujourd’hui, je me souviens que nous 
avions eu l’honneur d’une page entière 
dans Le Dauphiné Libéré à l’époque ! »

Faire germer des graines 
de champions !

Depuis plusieurs années, grâce à ses 
structures d’exception, le Chambéry Savoie 
Mont Blanc Handball fait grandir des jeunes 
joueurs d’un très bon niveau. « Nous pouvons 
notamment disposer de la Groupama 
Académie, un lieu d’excellence dédié à 
l’éclosion de sportifs de haut niveau et un 
formidable outil de travail », conclut-elle.

BIO EXPRESS

63 ans

Chambéry

Encadrante des 

U11 (garçons nés 

en 2014/2015) au 

Chambéry Savoie 

Mont Blanc Handball
Le Chambéry Savoie Mont Blanc 
Handball est l’un des deux clubs sportifs 
professionnels soutenus par le Département 
avec Aix Maurienne Savoie Basket.

Une aff aire de famille
« Ma jeune sœur a aussi joué au handball. 
Mon mari a été joueur, capitaine puis 
entraîneur de l’équipe de Chambéry, 
ce qui a représenté environ 35 ans de 
sa vie. Pour ma part, j’ai débuté à l’âge 
de 14-15 ans, puis entraîné dès 18 ans.
Chez les Cavalli, le handball, on l’a dans 
la peau ! Plus que le jeu, c’est l’envie 
de transmettre des valeurs qui a guidé 
Pascale pendant toutes ces années.

Passer le témoin
Respect, écoute, travail individuel, 
organisation collective… « 
je souhaite partager aux jeunes tout mon 
vécu handballistique. Le retour des enfants, 
c’est mon moteur. Les rires, les pleurs, les 
doutes, les émotions… Tout ce qui fait 
la beauté et la diffi  culté du sport, c’est 
très motivant et enrichissant. On travaille 
ensemble, il faut être très soudé, on se 
fait des amis au sein d’une équipe !

La passion toujours intacte
L’un de ses plus beaux souvenirs en tant 
que joueuse ? Très certainement, la montée 
en deuxième division avec Chambéry 

au gymnase Jean Jaurès contre Saint-

de champions !
Depuis plusieurs années, grâce à ses 

structures d’exception, le Chambéry Savoie 
Mont Blanc Handball fait grandir des jeunes 
joueurs d’un très bon niveau. « 
notamment disposer de la Groupama 
Académie, un lieu d’excellence dédié à 
l’éclosion de sportifs de haut niveau et un 
formidable outil de travail

Encadrante des 

U11 (garçons nés 

en 2014/2015) au 

Chambéry Savoie 

Mont Blanc Handball
Le Chambéry Savoie Mont Blanc 
Handball est l’un des deux clubs sportifs 
professionnels soutenus par le Département 
avec Aix Maurienne Savoie Basket.
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L ’itinéraire commence 
dès l’enfance, nourri 
d’une scolarité où on laisse 
de la place au collectif et 

à l’expérimentation, de scoutisme, 
de vacances communautaires, 
d’utopies et de valeurs familiales 
bien ancrées. La graine est semée !

L’Afrique pour horizon
De graine, il en sera question dans 
ses études en école d’ingénieur 
en agriculture à Angers, spécialité 
développement international. Et 
c’est en République démocratique 
du Congo, lors d’un voyage de 
fi n d’études, qu’elle germera 
défi nitivement : un coup de cœur 
pour l’Afrique. Mais c’est au service 
d’agriculteurs en Isère que  débutent 
sa carrière et l’apprentissage de 
l’accompagnement de projets. 
Une parenthèse formatrice 
avant que l’envie d’ailleurs ne 
reprenne le dessus : « Au départ 
de toute aventure, il y a un 
besoin de changement et des 
questionnements. Comment vivre 
simplement pour que tous puissent 
simplement vivre ? Cette maxime 
de Gandhi, j’en ai fait le fi l rouge 
de notre traversée de l’Afrique en 
couple et à vélo jusqu’au Cap de 
Bonne Espérance », explique Yannick. 
16 464 km et 30 projets de solidarité 
internationale visités le long d’un 
itinéraire qui traçait symboliquement 
un point d’interrogation entre 
l’Europe et l’Afrique.

AVEC…
Au retour, ce n’est plus un emploi 
que recherche Yannick, mais un 
projet de vie ! De quoi séduire Pays 
de Savoie Solidaires, en charge 
de la mise en œuvre des actions 
de coopération internationale 
du Département de la Savoie. 
« Pendant 17 ans, j’ai accompagné 
des projets aux côtés de centaines 
de Savoyards et de Sénégalais 
dans le cadre de nos programmes 

avec Bignona*. Pas pour aider là-
bas, mais pour coopérer et relever 
ensemble des défi s communs. » 
C’est la richesse de ces expériences 
interculturelles qu’il souhaite 
transmettre à ses 3 enfants. En 2019, 
la famille au complet enfourche les 
vélos pour un périple initiatique de 
6 mois sur les traces du Petit Prince 
de Saint-Exupéry, de la Savoie 
jusqu’à Bignona. Une aventure 
avant le confi nement qui inspirera 
un nouveau chapitre de son 
carnet de vie : « Pour concilier 
mes aspirations professionnelles 
et personnelles, j’ai décidé de me 
fabriquer un métier  sur mesure, 
autour de ce qui m’anime : l’audace 
d’explorer et l’esprit de coopération 
à contre-courant de l’hyper 
précaution et de l’individualisme 
de nos sociétés. J’apporte mon 
expertise sur des projets de solidarité 
internationale et j’accompagne 
des groupes à vélo ou en rando, 

ici et ailleurs. » Son entreprise, 
créée en 2024, est baptisée 
AVEC, l’acronyme d’AVenture 
Et Coopération. Un mot totem pour 
Yannick, invariable comme son envie 
de bâtir un monde plus solidaire !

aventure-cooperation.fr

* La coopération entre les 
Départements de la Savoie et de 
Bignona (Sénégal) est née en 1988 à 
l’initiative d’élus souhaitant améliorer 
la participation des habitants à 
la gestion de leurs territoires.

Yannick Billard,
Cap sur l’humain !
D’expériences personnelles et professionnelles en itinérances, Yannick trace son parcours 
de vie comme on remplit un carnet de voyage, jalonné de découvertes, d’explorations, 
de rencontres et de coopérations. Sa boussole : s’aventurer à rendre l’humanité plus solidaire…

BIO EXPRESS
46 ansSaint-Christophe-la-GrotteAccompagnateur de projets et voyages solidaires

25



La rubrique "Agenda" est notamment 
alimentée par les données du réseau 
d'information touristique Apidae 
apidae-tourisme.com

DU 13 AU 19 OCTOBRE
ALBERTVILLE
100 fi lms-documentaires internationaux 
et 15 réalisations de jeunes auteurs 
francophones, des conférences, 
débats, expositions, un salon du 
livre et des rendez-vous littéraires : 
le festival mêle étroitement 
compréhension des problématiques 
environnementale, culturelle, sociétale, 
ou géopolitique contemporaines 
et incitation au voyage.
Focus solidarité internationale
Les 17 et 18 octobre, le Département 
et Pays de Savoie Solidaires, partenaires 
du Grand Bivouac, proposent un jeu 
de rôle immersif sur le changement 
climatique, des projections-débats 
sur la souveraineté alimentaire au 
Liban ou encore des courts-métrages 
grands ouverts sur le monde.
p + d’infos : grandbivouac.com

Le Grand
 Bivouac

ou géopolitique contemporaines 

Focus solidarité internationale
Les 17 et 18 octobre, le Département 
et Pays de Savoie Solidaires, partenaires 
du Grand Bivouac, proposent un jeu 
de rôle immersif sur le changement 
climatique, des projections-débats 
sur la souveraineté alimentaire au 
Liban ou encore des courts-métrages 

 + d’infos : grandbivouac.com

Liban ou encore des courts-métrages 
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LE 4 NOVEMBRE
ALBERTVILLE
Dôme Théâtre
Memento
La Compagnie Mazelfreten 
(3 danseurs électro et 3 danseuses 
hip-hop) met en scène la virtuosité 
au service de la rencontre entre 
deux gestuelles. Des mouvements 
d’ensemble exutoires succèdent 
à d’autres plus intimes avec 
lesquels les personnalités des 
interprètes se révèlent pour off rir les 
perspectives d’un monde meilleur.
p + d’infos : 04 79 10 44 80  
dometheatre.com

LES 25 ET 26 OCTOBRE
SAINT-OFFENGE
St Off en Trail
Un week-end consacré 
à la découverte du village de 
Saint-Off enge et de sa mythique 
montagne de Bange dans le massif 
des Bauges, labellisé Géoparc par 
l’UNESCO. Pour cette 9e édition, 
6 courses éco-responsables sont 
proposées dont une nocturne 
et une version canitrail, deux 
randonnées et  une course enfants. 
Bénéfi ces entièrement reversés à 
des associations d’aide aux enfants.
p + d’infos : stoff entrail.fr

JUSQU’AU 13 DÉCEMBRE
UGINE
Centre d’art et de 
rencontres Curiox
Galeries Nomades 2025
Depuis 2007, tous les deux ans, 
ce programme permet à des 
artistes issus des cinq écoles 
supérieures d’art de la région de 
bénéfi cier d’un accompagnement 
pour la production d’œuvres et 
l’organisation d’une première 
exposition. À l’honneur cette saison : 
Agathe Berthou et Thibaud Duff et.
p + d’infos : ugine.com

LES 1ER ET 2 NOVEMBRE
CHAMBÉRY
SavoiExpo
Salon Savoie 
Modélisme 2025
Sur 14 500 m², le modélisme sous 
toutes  ses formes : trains, avions, 
bateaux, voitures, fi gurines… 
De nombreuses animations 
gratuites sont proposées : ateliers 
de peinture de fi gurines, jeux, 
séances de montage de kits et 
maquettes, initiations au pilotage 
de véhicules radiocommandés.
p + d’infos : 
savoie-modelisme-chambery.fr

DU 4 AU 8 NOVEMBRE
CHAMBÉRY
Malraux scène nationale
L’affaire L.ex.π.Re
Dans leur ciné-spectacle tourné à 
Chambéry, Métilde Weyergans et 
Samuel Hercule relèvent un pari fou : 
raconter, avec une même bande-
son et des dialogues communs, deux 
histoires diamétralement opposées, 
dans des temporalités et des lieux 
diff érents. Plongez dans un véritable 
polar aux multiples lectures !
p + d’infos : 04 79 85 55 43  
malrauxchambery.fr

LE 5 NOVEMBRE
MONTMÉLIAN
Musée de la vigne 
et du vin de Savoie
Ce chanteur, guitariste et 
percussionniste canado-franco-
sénégalais vous propose un 
concert acoustique. Artiste 
citoyen du monde, il bouleverse 
les frontières grâce à des 
textes engagés mais toujours 
humanistes, portés par une 
instrumentation acoustique 
aux atmosphères occidentales 
et africaines. Ce concert est 
proposé par le Département de 
la Savoie dans le cadre de la 
résidence artistique de Karim 
Dabo au centre artistique 
départemental, en partenariat 
avec la Ville de Montmélian.
p + d’infos : montmelian.com

Karim 
    Dabo
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« chiptune » (issus de jeux vidéo rétro), 
disco fusion ou encore électro.
p + d’infos : apejs.org/la-soute

LE 7 NOVEMBRE
SAINT-JEAN-DE-MAURIENNE
Théâtre Gérard Philipe
66 jours
Dans ce seul en scène de Théo 
Askolovitch, un jeune homme 
raconte, jour après jour, le cancer 
qui l’a envoyé à l’hôpital. Il rit pour 
faire semblant de ne pas avoir peur, 
il parle trop fort pour dompter sa 
colère. Il est drôle, quand il ne pleure 
pas. Une ode puissante à la vie !
p + d’infos : saintjeandemaurienne.fr

LE 8 NOVEMBRE
CHALLES-LES-EAUX
Espace Bellevarde
Amy By Romy
Un concert hommage à Amy 
Winehouse, diva de la soul. 
L’interprétation de ses titres est 

LE 5 NOVEMBRE
CHAMBÉRY
Le Totem
À contre-courant
Entre guerres, crise climatique, 
attaques des droits sociaux, il nous 
semble plus que nécessaire de 
continuer de s’entraîner à naviguer 
à contre-courant avec en tête 
la citation de Pablo Neruda : « Ils 
peuvent empêcher les fleurs de 
pousser, ils n’empêcheront jamais le 
printemps d’arriver. » – Dès 15 ans.
p + d’infos : 04 79 85 05 84  
mjc-chambery.com

LE 7 NOVEMBRE
CHAMBÉRY
La Soute
Divergence-Math 
Rock et Chick Tips
À l’affiche, deux groupes 
chambériens pour une soirée qui 
mêle les influences entre metal 
instrumental, improvisations inspirées 
du jazz, grooves soul, hip-hop, sons 

ponctuée par des anecdotes sur 
sa vie d’artiste et de femme, de sa 
plus tendre enfance à son apogée.
p + d’infos : 04 79 72 80 91  
ville-challesleseaux.fr

LE 14 NOVEMBRE
LA RAVOIRE
Espace culturel Jean Blanc
Oublie-moi
Une histoire d’amour, il faudrait 
ne jamais pouvoir l’oublier… Celle 
entre Jeanne et Arthur est parfaite 
jusqu’à ce qu’elle lui demande 
d’aller acheter du lait et un timbre. 
C’était pourtant simple à retenir.
p + d’infos : 04 79 71 07 40  
laravoire.fr

LE 14 NOVEMBRE
SAINT-PIERRE D’ENTREMONT
Impromptu
Félix et Filomène, vous connaissez ? 
Ce spectacle de la Compagnie 
Le Voyageur Debout raconte la 
folle histoire de leur rencontre, 
l’incroyable épopée de leur petit 
quotidien. Retrouvailles, joie, 
souvenirs évoqués et voici le public 
spectateur de leurs aventures ! 
Et si cette belle histoire finissait 
comme dans les contes de fées ?
p + d’infos : 04 79 65 84 03 – aadec.fr

DU 14 AU 16 NOVEMBRE
BRISON-SAINT-INNOCENT
Salon du livre
Les livres et la culture, c’est vraiment 
une aventure ! C’est le fil rouge 
de cette nouvelle édition de 
l’événement dont l’invité d’honneur 
est Gilbert Thiel, auteur et ancien 
magistrat. Plus de 30 dessinateurs et 
auteurs de BD, de polars, de romans 
ou encore de récits documentaires 
seront présents. Expositions, ateliers 
et même une soirée cabaret 
complètent le programme.
p + d’infos : livres-en-fete-a-st-inn.fr

DU 11 AU 16 NOVEMBRE
LA BIOLLE
Le rendez-vous entame sa 
cinquième décennie avec 
une belle programmation : 
22 films au total dont plusieurs 
projetés en avant-première, des 
documentaires qui témoignent, 
interrogent ou font rêver, des 
fictions, des films pour les enfants 
et de nombreux réalisateurs 
présents. Et aussi une leçon de 
cinéma, une expo, un concert.
p + d’infos : cinerural-labiolle.org

41e Festival  
   Cinéma  
et Ruralité
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LES 26, 27, 29 ET 30 NOVEMBRE
BESSANS
Ski de fond et biathlon
Comme chaque année, c’est en Haute-Maurienne que 
s’ouvre le circuit national de compétitions destiné 
principalement à la relève et aux futurs champions 
de ski de fond et de biathlon. Une étape incontournable 
à la formation des athlètes et à leur sélection pour 
les circuits internationaux. Venez les encourager !
p + d’infos : 04 79 05 96 52 – bessans.com

 Samse 
National Tour

LE 15 NOVEMBRE
CHÂTEAUNEUF
Salle des fêtes
La vallée des Livres
Milaré, marionnette aux cheveux 
rouges, nous emmène visiter une 
vallée surprenante, dans laquelle les 
livres sont des maisons. L’occasion 
de découvrir trois contes dont les 
personnages principaux, enfants 
intrépides et curieux, réalisent leur 
quête grâce à leur générosité et 
leur imagination. Une plongée 
dans l’univers onirique et subtil du 
théâtre d’ombres, accompagnée 
de créations musicales.
p + d’infos : compagnie-
autochtone.com

LE 20 NOVEMBRE
LE BOURGET-DU-LAC
 Espace culturel La Traverse
La famille vient 
en mangeant
Quand cette famille passe à table, 
entre gaff es, pauses cigarettes et 
visite surprise de la grand-mère, 
tout fi nit par se révéler ! Sous forme 
d’un solo épique, sans autre décor 
qu’une chaise et l’imaginaire du 
spectateur, la pièce off re un point de 
vue décapant au cœur d’une famille 
nombreuse où l’on se cuisine à  coups 
de petites remarques et dans laquelle 
toutes les relations sont mises à nu.
p + d’infos : 
espaceculturellatraverse.fr

LE 21 NOVEMBRE
AIX-LES-BAINS
Théâtre du Casino Grand Cercle
Les Liaisons dangereuses
Arnaud Denis revoit ce chef-d’œuvre 
de Pierre Choderlos de Laclos, 
roman publié en 1782, en restituant 
dans cette pièce une machination 
du couple avec ses failles et ses 
blessures. Une œuvre où la Marquise 
de Merteuil sollicite son ancien 
amant, le Vicomte de Valmont, pour 
un défi  immoral qui se  révélera bien 
plus néfaste qu’ils ne l’imaginaient.
p + d’infos : 04 79 88 09 99  
aixlesbains-rivieradesalpes.com

LE 5 DÉCEMBRE
CHAMBÉRY
Patinoire de Buisson-Rond
Le Royaume des glaces
Deux heures de bonheur, de rires et 
d’émotions grâce à d’incroyables 
numéros réalisés sur patins : c’est la 
promesse du nouveau spectacle 
du Cirque d’Ukraine sur glace ! Il 
rassemble 25 artistes, acrobates issus 
du cirque traditionnel, danseurs sur 
glace ou anciens gymnastes qui 
donnent au spectacle une incroyable 
énergie et beaucoup de magie…
p + d’infos : chambery.fr

LES 19 ET 20 NOVEMBRE
CHAMBÉRY
Cité des Arts –Malraux 
scène nationale – MJC
Forum Jazz
Place au jeune public pour cet 
événement vitrine de la création 
régionale auquel participent 
des professionnels régionaux et 
nationaux. 6 spectacles seront 
présentés les mercredi et jeudi 
après-midi dont plusieurs proposés 
par des compagnies de Savoie. Un 
programme complété par deux 
soirées : une création  ciné-concert 
du nouvel Orchestre national de jazz 
« La planète sauvage » le mercredi 
à l’Espace Malraux et un concert 
de SARAB le jeudi à la MJC.
p + d’infos : apejs.org
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LE 12 DÉCEMBRE
MONTMÉLIAN
Espace François Mitterrand
Dalida, diva tzigane
Barbara Pravi réinvente le répertoire 
de Dalida en y insufflant l’énergie 
vibrante des musiques tziganes, aux 
côtés du quatuor balkanique Aälma 
Dili. Révélée par sa participation à 
l’Eurovision 2021, l’artiste prend le pari 
audacieux de revisiter les chansons 
de cette icône, en puisant dans ses 
propres racines. Un hommage à la 
force et à la résilience féminines.
p + d’infos : 04 79 84 42 23  
montmelian.com

LES 13, 14, 20 ET 21 DÉCEMBRE
VAL D’ISÈRE
Critérium de la 
Première Neige
Cette épreuve de la Coupe du 
monde de ski alpin hommes et 
femmes est un incontournable 
de début de saison depuis 1955 ! 
Les meilleurs skieurs et skieuses de 
la planète seront une nouvelle 
fois réunis sur les mythiques Face 
de Bellevarde et piste Oreiller-
Killy. De nombreuses festivités et 
animations sont prévues en station !
p + d’infos : 04 79 06 03 49 
valsport.org

LE 6 DÉCEMBRE
MYANS
Salle des fêtes
Des étoiles dans 
le pudding
Savez-vous faire un gâteau ? 
Oui ? Bon, vous saurez faire 
un univers… Ce spectacle de 
vulgarisation scientifique du big 
bang à nos jours mêle humour, 
pâtisserie et astrophysique. La 
chef cuisinière Jocelyn Hypatie 
vous livre ses recettes de cuisine 
pour un voyage d’astronomie 
culinaire hors du commun !
p + d’infos : compagnie-
autochtone.com

LE 6 DÉCEMBRE
CHAMBÉRY
Espace Malraux
Lorraine Campet 
& l’Orchestre des 
Pays de Savoie
Ce concert est une invitation 
à tendre l’oreille autrement, à se 
laisser surprendre par la puissance 
expressive d’un instrument que l’on 
croit connaître mais que l’on entend 
trop rarement de cette manière : la 
contrebasse. Sous l’archet de Lorraine 
Campet, lauréate des dernières 
Victoires de la Musique Classique, 
la contrebasse devient instrument 
de premier plan, capable d’émotion 
pure, d’audace et de lyrisme.
p + d’infos : 04 79 85 55 43  
malrauxchambery.fr

LES 6 ET 7 DÉCEMBRE
UGINE
Complexe sportif
Festival du Jeu 
et du Jouet
C’est le rendez-vous incontournable 
de décembre, où enfants, jeunes, 
parents, adultes, amateurs de 
jeux se retrouvent pour partager 
un vrai moment de convivialité. 
Jeux traditionnels, créations, jeux 
de plateau, jeux vidéo, jeux en 
bois, cartes, jeux de simulation, 
modélisme, arts du cirque : 
il y en a pour tous les goûts !
p + d’infos : 04 79 37 25 01 
ugine.com

DU 13 AU 20 DÉCEMBRE
BOURG-SAINT-MAURICE –  
LES ARCS
Les Arcs Film Festival
Plus de 110 films sont programmés 
(courts et longs métrages) pour cette 
17e édition qui rend une nouvelle 
fois compte de la richesse et de 
la diversité des cinématographies 
européennes. En plus des séances, 
le festival propose de nombreuses 
rencontres, conférences, ateliers, 
débats et temps d’échange 
sur des sujets de société.
p + d’infos : lesarcs-filmfest.com

LES 17 ET 18 DÉCEMBRE
BARBERAZ
Le Brin de Zinc
Tankus
Ce groupe livre un spectacle explosif, 
un véritable cabaret rock déjanté. 
Découvrez leur univers musical, à la 
croisée du rock, du ragtime et du 
funk, porté par des textes ciselés 
et une énergie contagieuse.
p + d’infos : 09 86 06 62 26  
brindezinc.fr

LES 13 ET 14 DÉCEMBRE
VALLOIRE
Proposé par la Fédération française 
des clubs alpins et de montagne 
Savoie, ce week-end festif et 
éco-responsable est dédié au 
ski de randonnée. L’événement 
permet aux participants de 
vivre une aventure, encadrés par 
des cadres fédéraux et / ou des 
professionnels qui les accompagnent 
en prodiguant des conseils.
p + d’infos : 04 79 59 03 96 
valloire.net

Le Grand  
	    parcours

30  savoie 
mag agenda



mode d’emploi

Seniors
Besoin d’aide à domicile ? 

Pensez APA !
Toute personne de plus de 60 ans qui rencontre des 

difficultés dans son quotidien peut être éligible à l’Allocation 
Personnalisée d’Autonomie (APA). Versée par le Département, 

elle facilite la vie à domicile quand l’autonomie décline.

 Le saviez-vous ? 

Vous vivez en couple ? 
L’APA est une aide 
individualisée, chaque membre 
du couple peut en bénéficier 
au titre de son plan d’aide.

Est-ce que les héritiers 
doivent rembourser l’APA ?
Les sommes perçues ne 
peuvent leur être réclamées, 
car l’aide n’est pas récupérable 
sur la succession.

 Quelles sont les aides possibles ? 

• �Les aides humaines pour : se lever, 
se déplacer, se laver, s’habiller, 
manger, entretenir son logement.

• �Les aides techniques et l’adaptation 
de son logement pour : alerter 
et communiquer (téléassistance, 
objets connectés, etc.), sécuriser 
ses déplacements (barres d’appui, 
rehausseur de toilette, douche 
à l’italienne, etc.), s’alimenter 
(couverts adaptés par exemple).

• �Les aides au répit des proches 
aidants : accueil de jour, 
hébergement temporaire 
en établissement.

 Conditions d’éligibilité 

• �Être âgé d’au moins 60 ans.
• �Résider en Savoie depuis 

plus de 3 mois.

 Critères de calcul de l’APA 

• �L’aide n’est soumise à aucune 
condition de ressources.

• �Son montant dépend des 
revenus mensuels du foyer.

• �Un plafond d’aide est fixé en fonction 
du niveau de perte d’autonomie (GIR).

Vos revenus sont inférieurs  
à 918,29 € / mois ? Aucune participation 
financière ne vous sera demandée.

Vous souhaitez avoir 
plus de précisions ? 

Rendez-vous sur le site 
officiel d’information 
pour les personnes 
âgées et leurs aidants : 
pour-les-personnes-
agees.gouv.fr/

+ D’INFOS

 Première demande d’APA : les étapes 

1
Vous remplissez le 

dossier APA en ligne.

2
Vous accueillez un 

professionnel médico-
social pour une 

évaluation à domicile 
de votre autonomie 

et de vos besoins.

3
Vous recevez un plan 
d’aide personnalisé et 
le montant de votre 

APA dans un délai de 
2 mois maximum.

5
À tout moment sur 

votre demande, l’aide 
peut être révisée.

Des lieux ressources existent 
pour vous faire aider : les 

7 CLIC de Savoie (adresses 
à retrouver sur savoie.fr), les 

Maisons France Services, 
les CCAS et les mairies.

4
Soit vous touchez 

l’aide directement si 
vous embauchez un 

salarié ou pour l’achat 
d’équipements, soit elle 

est versée au service 
d’aide à domicile.
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