
UKUSIGNÉ
rencontre musicale en signes

Cognin, novembre-décembre 2025



Nelly Linsart

Animatrice du concept “bébé-signeur” avec la communication
gestuelle par le signe associée à la parole depuis 2018 ! 
Nelly propose des animations en “histoires et comptines”,
ainsi que des interventions pédagogiques auprès des
professionnels de la Petite Enfance pour se familiariser avec le
concept.

“ N o u s  s avons  q ue  t r è s  t ô t  l e
b ébé  u t i l i s e  s e s  ma i n s ,  p o u r

p ouvo i r  n o us  t r a n sme t t r e  d e s
beso i n s  :  p o i n t e r  d e  l ’ i n d e x  c e
qu ’ i l  v e u t ,  b o uge r  s e s  ma i n s …

I l  u t i l i s e  d e s  s i g n es  p ou r
s ’ e x p r ime r  ma i s  d i f f i c i l e  p o u r
l e s  p a r e n t s  d e  l e  c omp r end r e

avan t  l a  m i s e  e n  p l a c e  d u
l a n gage .

G r a c e  à  d e s  s i g n es  i s s u s  d e
l a  L S F,  n o us  a l l o n s  p ouvo i r

p r o p ose r ,  a v ec  l a  p a r o l e ,  d e s
s i g n es  q u i  v o n t  p e rme t t r e  à
l ’ e n f a n t  d e  m i e ux  s e  f a i r e

c omp r end r e . ”

www.paumesdeveil.com



Marie Foulon

www.ateliersaccordonsnous.fr

Marie Foulon est tout d'abord musicienne : avec l'apprentissage du violon au conservatoire, puis de
façon autodidacte avec le piano, le ukulélé, l'autoharpe ou le kamele ngoni. 
Ancienne éducatrice spécialisée auprès d’enfants porteurs de handicaps tels que les troubles du
neurodéveloppement avec ou sans déficiences intellectuelles ou troubles du comportement, il lui est
apparu évident, au fil de son expérience professionnelle, d’utiliser la musique au quotidien pour
développer la communication et favoriser les liens.
Elle se forme et devient musicothérapeute en 2016, travaillant principalement auprès d’enfants porteurs
de handicaps et leurs parents dans les structures du secteur médico-social. 
Elle crée en 2022 Les ateliers “Accordons-nous”.

“J'utilise différents instruments comme support à la relation et la
communication... percussions, ukulélé, instruments intuitifs, les

cloches mais aussi l'autoharp et le kamele n'goni pour les
séances de relaxation.”

“Tout ce qui touche au son me passionne depuis
toujours, la musique m'entoure par la voix ou la danse.”



UKUSIGNÉ
Une rencont re  ent re

la  commun ica t ion
ges tue l l e  pa r  l e  s i gne
assoc iée  à  l a  pa ro le

(bébés  s igneurs )  
&

la  p ra t ique  du  uku lé l é  



Public cible :

Adaptabilité en fonction de la réaction des publics
Comptines et histoires sur la thématique de l’automne

Environ 35 minutes + temps de partage et d'exploration
musicale avec le jeune public et les accompagnants

0-4 ans

Durée : 

Contenu :



Maison des Familles

Médiathèque

CAMSP

LES PARTENAIRES

Maternelle, Ecole de la Forgerie / INJS

Relais Petite Enfance

Crèche



OBJECTIFS

Sensibiliser à la différence et aux handicaps, en partageant un moment
ludique et joyeux

Faire se rencontrer les publics : lien entre enfants, échanges entre
parents, accompagnants, professionnels

Découvrir la communication gestuelle par le signe associée à la parole

Eveiller les tout-petits à la musique

Participer à un temps privilégié parent-enfant, adopter une posture
bienveillante de communication avec son enfant

Faire venir à la médiathèque des familles/publics éloignés de la culture



Vendredi 14 novembre à 9h15 et 10h15 
 crèche + RPE + partenaires (CAMSP, Maison des familles)

Vendredi 21 novembre à 9h15 et 10h15
crèche + RPE + partenaires (CAMSP, Maison des familles)
 

Samedi 22 novembre à 9h15 et 10h15
tout public

Vendredi 05 décembre à 9h15 et 10h15
classe inclusive de moyenne et grande section, Ecole de la Forgerie

CALENDRIER
NOVEMBRE-DECEMBRE 2025

8 interventions sur 4 matinées, à la médiathèque

En lien avec la semaine de L’Edition Jeunesse Accessible (EJA)
du 25 novembre au 1er décembre 2025

Vernissage des collections adaptées du secteur jeunesse



BUDGET

INTERVENTIONS:  2400 €

SUBVENTION MDPH :  1500 €

RESTE À CHARGE MAIRIE :  960 €

Forfait : 2 interventions par matinée = 600 € (300 € X 2 intervenantes) X 4 matinées

FRAIS DE TRANSPORT :  60 €
4 allers-retours Cognin-Chambéry : 20 €
4 allers-retours Cognin-Voglans : 40 €



Comité d’Action culturelle de Cognin

Contact : 
Manon Caruana

04.79.96.33.83
directionmediatheque@cognin.fr


