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CHAMBÉRY, le 12 mars 2026 

SPORT 
Le Plan ski jeunes alpin souffle sa 20e bougie !  
Depuis 20 ans, le Conseil départemental et ses partenaires font glisser des 
générations de collégiens sur les pistes de ski de Savoie. Lancé à l’hiver 2005/2006,  
le Plan ski jeunes alpin est devenu un dispositif emblématique qui, 5 ans plus tard, a 
vu naitre son petit frère dédié au ski nordique. Chaque hiver, les jeunes chaussent leur 
ski pour 10 heures de pratique sur le temps scolaire et dans le cadre de leur cycle 
d’éducation physique et sportive. L’objectif est double : initier les jeunes savoyards à 
la pratique du ski tout en leur faisant découvrir le milieu montagnard, pilier de 
l’identité savoyarde, ses enjeux environnementaux ainsi que les métiers liés à la 
montagne.  
 

20 ans de culture montagne, skis aux pieds 
Chaque année, de janvier à avril, près de 8 000 collégiens de classes de 5e et 4e chaussent 
les skis, en alpin comme en nordique, pour s’initier ou se perfectionner, encadrés par des 
professionnels qualifiés. Pour cette saison anniversaire, 29 collèges volontaires 
participent au volet alpin dans 24 stations partenaires et 43 collèges au volet nordique sur 
13 sites associés à l’évènement. Un succès constant qui témoigne de l’attachement des 
établissements et des familles à cette initiative.  
 

Un dispositif gratuit et solidaire 
En 20 ans, 53 000 collégiens ont bénéficié du Plan ski alpin (et 66 000 pour le nordique). 
Une réussite rendue possible grâce à la mobilisation de l’Éducation nationale et d’un 
vaste réseau de partenaires fidèles : les domaines skiables de France prennent en charge 
les forfaits, l’École du ski français et ses moniteurs assurent l’encadrement pédagogique 
en appui des enseignants d’EPS, et aux côtés d’associations de prévention et de sécurité 
en montagne, et les loueurs de matériel mettent gracieusement les équipements à 
disposition. De son côté, le Département finance le transport des élèves et coordonne le 
dispositif. Au total, plus de 200 partenaires sont ainsi mobilisés pour garantir la réussite 
de ce programme, entièrement gratuit pour les familles. Un partenariat public-privé à 
hauteur chaque année de 450 000€ dont 135 000€ financés par le Département. 

Le Plan ski jeunes 
alpin 2026 en chiffres  
• 29 collèges 
participants 
• 3 200 collégiens 
• 24 stations 
accueillantes 
• 1 300 heures de 
cours et 9 900 forfaits 
offerts 
• 6 000 équipements 
mis à disposition (skis, 
chaussures, bâtons et 
casques) 

 

5 plans sport pour faire 
le plein de sensations !  
Outre les plans Ski 
alpin et nordique, le 
Département propose 
aux collégiens 3 autres 
plans sport :  
• le Plan montagne en 
septembre avec une 
nuit en refuge 
• le Plan nautique 
(aviron, canoë-kayak et 
voile) au printemps et à 
l’automne  
• le plan course 
d’orientation au 
printemps et à 
l’automne.   

 

Christian Grange, Vice-président du Conseil départemental de la Savoie 
délégué aux sports : 
 « Alors que le Plan ski alpin entre dans sa 3e décennie, le Département ne relâche 
pas ses efforts pour qu’un maximum de collégiens savoyards puissent profiter du 
dispositif, y compris des élèves en situation de handicap. Parce que la montagne 
est notre patrimoine commun, à transmettre aux générations futures ! »  
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