
 

 

 

Et les aidants ?  

 

Formation de base et gratuite proposée par la MDPH de la Savoie à ses partenaires 

 

Contexte 

Les aidants ont leur stratégie nationale. Des formations, des journées nationales, des 

plans d’action, des droits nouveaux sont créés. Ce sont des acteurs incontournables 

de l’accompagnement des personnes en situation de handicap.  

Nous sommes pourtant souvent en difficulté pour pouvoir entendre leur parole, pour 

prendre en compte leurs besoins, pour leur proposer des réponses adaptées.   

Objectif 

A partir des situations concrètes apportées par les participants, cette formation a 

pour objectif de sensibiliser et de susciter des éléments de réflexion, d’apporter des 

points de repère et des connaissances.  

Public visé 

Professionnels du secteur social, de la santé, du médico-social ou bénévoles 

d’associations rencontrant et accompagnant les proches aidants des personnes en 

situation de handicap dans le cadre de leur activité. 

Déroulé  

Introduction : c’est quoi être aidant ? Aidant familial ? Proche Aidant ?  

Exposé des situations apportées par les participants : diversité des situations 

d’aidants, besoins, droits, accompagnements.  

Echanges en demi-groupe entre les participants 

Apport de connaissances par les participants et l’animateur de la formation 

Animation  

Assistant de service social chargé d’accueil, MDPH de la Savoie 



Contact : partenariat-mdph73@mdph73.fr 

Date 

Jeudi 16 mars de 14h à 17h  

Lieu  

Service formation du Département de la Savoie 

116, rue Sainte Rose  

73 000 CHAMBERY 

Nombre de participants 

✓ 15 par demi-journée 

✓ Pas plus de deux d’un même service ou d’une même structure sur une 

session 
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